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PUNTOS CLAVES

e Es un ejemplo de rigor y precision en la descripcion de las técnicas de movilizacién con impulso.

o Se trata de una herramienta de trabajo indispensable y una referencia de gran calidad para los
profesionales y las personas en formacion.

o Cuenta con amplio material fotografico, ilustrativo y videos.

DESCRIPCION

La técnica de movilizacién con impulso, también conocida como “manipulaciones articulares” o “técnicas
de trust”, se considera la base esencial del trabajo diario del ostedpata. Por ello, esta obra es una
herramienta de trabajo indispensable y de gran calidad para los profesionales sanitarios que trabajan con
esta técnica. Las caracteristicas principales que definen el libro son:

- Es el resultado, no solo del empirismo, si no de afios de investigaciones en el campo de la osteopatia.

- Explica por qué los oste6patas utilizan esta técnica, define las disfunciones de la movilidad y explica con
claridad la técnica manipulativa de correccién.

- Cada paso ha sido ilustrado con imagenes y, en aquellas técnicas mas complejas, se acompafna de
videos explicativos.

- Clasifica las técnicas segun la estructura anatomica, para facilitar la busqueda. Ademas, el libro utiliza el
color de las paginas segun la estructura anatdémica en la que se aplica la movilizacién con impulso para
facilitar el acceso a la técnica.
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100 Técnicas en Osteopatia esta dirigido a ostedpatas en ejercicio, estudiantes de osteopatia, asi como a
profesionales o estudiantes de otras disciplinas sanitarias, como médicos o fisioterapeutas, que estén

interesados en este tipo de técnicas.
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