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PUNTOS CLAVES

o Nuevos contenidos basados en la evidencia cientifica
e Herramientas de consulta practica como tablas y algoritmos de decision para facilitar la toma de
decisiones en situaciones urgentes

DESCRIPCION

La Medicina de Urgencias se define, segun el Curriculum Europeo en Medicina de Urgencias, como la
“especialidad médica basada en los conocimientos y habilidades necesarias para la prevencion,
diagnéstico y gestidén de enfermedades y lesiones agudas y urgentes, que afectan a los pacientes de todos
los grupos de edad con un espectro completo de trastornos fisicos y conductuales no diferenciados”. En la
52 edicién de este manual destacan las siguientes caracteristicas:

- Actualizaciéon de contenidos basados en la mas reciente evidencia cientifica.

- Herramienta de consulta practica y de uso diario, que incorpora llamadas de atencion muy utiles,
numerosas tablas y algoritmos de decision.

Libro recomendado como bibliografia oficial en las OPES de medicina de urgencias.

DIRIGIDO A

Guia de actuacion en Urgencias, 52 edicion, esta dirigida a médicos de urgencias y emergencias, pero
también es un vinculo de comunicacion con otras especialidades y una fuente de motivacion para médicos
residentes de diferentes especialidades, principalmente de especialidades médicas y de familia.
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1. Historia clinica en el adulto 24. Hemoptisis
2. Historia clinica pediatrica 25. Tromboembolismo pulmonar
3. Registros y controles de enfermeria en 26. Patologia pleural urgente
urgencias

Neurologia

Soporte vital

27. Exploracion neurolégica en urgencias
4. Soporte vital basico y DESA

28. Patologia cerebrovascular aguda
5. Soporte vital cardiopulmonar avanzado en

adultos 29. Cefaleas
6. Soporte vital cardiopulmonar avanzado 30. Coma
pediatrico

31. Crisis comiciales. Estatus epiléptico.

7. Soporte vital avanzado en trauma grave ) ) )
32. Infecciones del sistema nervioso central

8. Insuficiencia respiratoria aguda. Oxigenacion.

SDRA. 33. Otras patologias neuroldgicas urgentes
9. Ventilacién mecéanica no invasiva (VMNI). Digestivo

10. Farmacos de uso en “soporte vital”. 34. Dolor abdominal

Cardiologia 35. Obstruccioén intestinal

11. Lectura e interpretacion del ECG 36. Diarrea aguda

12. Manejo de las arritmias mas frecuentes 37. Pancreatitis aguda

13. Dolor toracico 38. Patologia urgente de la via biliar
14. Sindrome coronario agudo (SCA) 39. Hemorragia digestiva aguda

15. Insuficiencia cardiaca y edema agudo de 40. Encefalopatia hepatica

pulmon 41. Insuficiencia hepatica aguda

16. Edema agudo de pulmoén 42, Ascitis

17. Pericarditis aguda. Derrame pericardico. 43 lctericia

Taponamiento cardiaco.

18. Shock. Shock anafilactico. 44, Enfermedad inflamatoria intestinal

19. Urgencia y emergencia hipertensiva 45. Patologia anorrectal

20. Pérdida transitoria del conocimiento (T-LOC ) Nefrologia-Urologia

y sincope 46. Insuficiencia renal aguda
Neumologia 47. Retencion aguda de orina

21. Agudizaciones o exacerbaciones de la EPOC 48. Célico nefritico

22. Neumonias 49. Hematuria

23. Agudizacién asmatica 50. Infecciones del tracto urinario
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51. Escroto agudo

52. Traumatismos urolégicos

53. Patologia de genitales externos
Trastornos hidroelectroliticos

54. Alteraciones del equilibrio acido-base.
Valoracion de la GAB.

55. Trastornos electroliticos

56. Estado volumétrico y equilibrio de fluidos.
Sueroterapia.

Endocrinologia

57. Hipoglucemia

58. Cetoacidosis diabética

59. Estado hiperglucémico hiperosmolar
60. Otra patologia endrocrina de urgencias
Reumatologia

61. Caracteristicas del dolor articular

62. Monoartritis aguda

63. Sindrome fibromialgico

64. Polimialgia reuméatica y arteritis de células
gigantes

65. Hombro doloroso
Hematologia

66. Interpretacion del hemograma: alteracion de
las series sanguineas

67. Indicaciones del soporte transfusional.
Complicaciones agudas de la terapia
transfusional.

68. Estudio de coagulacion basal en urgencias

69. Terapia anticoagulante. Complicaciones de la
anticoagulacion.

70. Profilaxis de la enfermedad tromboembdlica
venosa en pacientes con otras enfermedades.

Infeccioso

TELEFONO

(5255) 5025-0664

71. Atencion del paciente con fiebre. Fiebre en el
inmunodeprimido

72. Valoracién en urgencias del paciente con
infeccién por VIH.

73. Sepsis grave y shock séptico
Psiquiatria

74. Exploracion psiquiatrica en urgencias
75. Manejo de la urgencia suicida

76. Trastorno de panico

77. Agitacién psicomotriz

78. Urgencias relacionadas con el consumo de
alcohol

79. Farmacos en la urgencia psiquiatrica
Pediatria y neonatologia

80. Patologia frecuente del neonato en urgencias
81. Sindrome febril

82. Convulsiones febriles

83. Dolor abdominal en pediatria

84. Diarrea aguda y vémitos

85. Patologia ORL en el nifio

86. Patologia de vias respiratorias bajas

87. Diagnéstico diferencial de los exantemas
88. Minivademecum pediatrico

Oftalmologia

89. Exploracion oftalmolégica basica

90. Enfermedades de los parpados y del sistema
lagrimal

91. Ojo rojo

92. Traumatismos oculares

93. Pérdida brusca de vision

94. Otra sintomatologia oftalmolégica

Otorrinolaringologia
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95. Procesos infecciosos en ORL

96. Traumatismos. Epistaxis

97. Cuerpos extranos

98. Estridor en el adulto

99. Procesos bucales

100.

Vértido

Dermatologia

101.

Urgencias dermatoldgicas

Ginecologia y obstetricia

102.
103.
104.
105.
106.
107.

108.

Historia clinica ginecologica
Hemorragias genitales. Aborto
Patologia infecciosa vulvovaginal

Dolor abdominal de origen ginecoloégico

Otras urgencias del embarazo y puerperio

Farmacos en el embarazo y puerperio

Otras patologias ginecologicas

Geriatria

109.

Sindrome confusional agudo (delirium)

110. Anciano que no come. Anciano con
estrefiimiento

Traumatologia

111.
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.
119.

120.

Introduccion

Exploracion de grandes articulaciones
Lesiones de mano y mufieca

Lesiones de codo y antebrazo
Lesiones de hombro y humero
Lesiones de pelvis, cadera y fémur
Lesiones de rodilla

Lesiones de pierna y tobillo

Lesiones de pie

Lumbalgia y lumbociatalgia
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121. Lesiones vertebrales

122. Lesiones nerviosas periféricas

123. Tratamiento de las heridas

124. Urgencias traumatoldgicas en pediatria
Intoxicaciones

125. Intoxicaciones agudas: manejo y tratamiento
inicial

126. Intoxicaciones por farmacos
127. Intoxicacion por sustancias de abuso

128. Intoxicacién por sustancias quimicas de uso
doméstico

129. Intoxicacién por humos y gases
130. Intoxicacion por setas

131. Intoxicaciones en la infancia

132. Antidotos especificos

Vascular

133. Isquemia arterial de extremidades

134. Patologia venosa en Urgencias.
Complicaciones agudas de las venas varicosas

135. Sindrome ao6rtico agudo

Manejo del dolor en urgencias

136. Manejo del dolor en Urgencias
Cuidados paliativos en urgencias

137. Cuidados paliativos en Urgencias
Patologia medioambiental en urgencias

138. Emergencias relaciones con frio y calor
139. Quemaduras. Lesiones por electricidad
140. Mordeduras y picaduras

141. Accidentes relacionados con el buceo

142. Medicina de urgencias en ambiente de
montana
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143. Actuacién sanitaria en intervenciones con
riesgo NRBQ

Técnicas en urgencias

144. Técnicas médicas

145. Técnicas de enfermeria

Otros temas claves en urgencias

146. Radiologia de térax patologica en urgencias
147. Radiologia simple de abdomen en urgencias
148. Cirugia menor en urgencias

149. Alergia a medicamentos

150. Actuacion ante un incidente de multiples
VICTIMAS - IMV

151. Traslado del paciente critico

152. Triaje

TELEFONO

(5255) 5025-0664

153. Donacion en urgencias: deteccidon y manejo
del posible donante

154. Algoritmo de comunicacién en situaciones
criticas. Proceso de donacion.

155. Seguridad del paciente en urgencias

156. Aspectos médicolegales de la medicina de
urgencias

Valores de referencia
157. Valores de referencia

Web relevantes en medicina de urgencias y
emergencias

158. Web relevantes en medicina de urgencias y
emergencias

Abreviaturas

indice analitico
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