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PUNTOS CLAVES

e Un libro fundamentalmente practico para consulta de interacciones de psicofarmacos.
o Descripcion de mas de 130 psicofarmacos agrupados segun su tipologia.
o Ofrece recomendaciones alternativas.

DESCRIPCION

El objetivo de la obra Interacciones de los psicofarmacos es fundamentalmente practico y consiste en
facilitar a los profesionales sanitarios la consulta de las posibles interacciones de psicofarmacos,
incrementando de esta manera la seguridad y el beneficio de los tratamientos que se prescriben.

Cuenta con la descripcién de mas de 130 psicofarmacos, divididos en 10 secciones segun su tipologia. En
cada caso se explica el mecanismo de accién, su farmacocinética y las posibles interacciones con otros
psicofarmacos y con otros grupos farmacolégicos, como analgésicos, antihipertensivos, antiinflamatorios,
estatinas, etc., o con téxicos como alcohol, cafeina, cannabis o tabaco.

Asimismo, describe tanto la inexistencia de interaccién, como una interaccion que contraindica el uso

conjunto. Segun el caso particular, se recomiendan otras alternativas como vigilancia clinica, reduccion o
incremento de dosis, o cambio a farmacos mas seguros que no interaccionen.

DIRIGIDO A

Este libro va dirigido principalmente a profesionales de Psiquiatria, Neurologia y de Atencion Primaria,
pero también puede ser de interés para profesionales sanitarios de otras areas.
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