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S U B T Í T U L O

La seguridad de nuestros pacientes

C A R A C T E R Í S T I C A S  T É C N I C A S

P U N T O S  C L A V E S

Un libro fundamentalmente práctico para consulta de interacciones de psicofármacos.
Descripción de más de 130 psicofármacos agrupados según su tipología.
Ofrece recomendaciones alternativas.

D E S C R I P C I Ó N

El objetivo de la obra Interacciones de los psicofármacos es fundamentalmente práctico y consiste en
facilitar a los profesionales sanitarios la consulta de las posibles interacciones de psicofármacos,
incrementando de esta manera la seguridad y el beneficio de los tratamientos que se prescriben.

Cuenta con la descripción de más de 130 psicofármacos, divididos en 10 secciones según su tipología. En
cada caso se explica el mecanismo de acción, su farmacocinética y las posibles interacciones con otros
psicofármacos y con otros grupos farmacológicos, como analgésicos, antihipertensivos, antiinflamatorios,
estatinas, etc., o con tóxicos como alcohol, cafeína, cannabis o tabaco.

Asimismo, describe tanto la inexistencia de interacción, como una interacción que contraindica el uso
conjunto. Según el caso particular, se recomiendan otras alternativas como vigilancia clínica, reducción o
incremento de dosis, o cambio a fármacos más seguros que no interaccionen.

D I R I G I D O  A

Este libro va dirigido principalmente a profesionales de Psiquiatría, Neurología y de Atención Primaria,
pero también puede ser de interés para profesionales sanitarios de otras áreas.
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