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Destacan en esta nueva edición los siguientes aspectos:
Está estructurada en 9 secciones de manera que los temas, escritos de forma clara y didáctica, se
presentan de menor a mayor complejidad para facilitar el aprendizaje gradual de los contenidos.
Se destacan las principales aplicaciones clínicas y puntos de interés para facilitar al lector la
asimilación de los conceptos reduciendo al máximo posible, los aspectos puramente teóricos que
podrán consultarse en la bibliografía existente si se desea profundizar en alguna faceta concreta.
Se incorpora una sección web en la que se amplían los contenidos del texto con ejemplos,
ejercicios, casos clínicos, y más de 50 guías de exploración que muestran las recomendaciones
para la realización de las diferentes pruebas que conforman un examen optométrico, facilitando la
homogeneización del procedimiento e interpretación de los resultados.
Se mantienen y mejoran las numerosas ilustraciones que mantienen una gran calidad y rigor en su
diseño.

D E S C R I P C I Ó N

Esta 2ª edición de Manual de Optometría supone una revisión y actualización de los contenidos de la 1ª
edición con el objetivo de adecuar su contenido a las nuevas necesidades del profesional de la
Optometría. Se ha realizado una revisión en la que han participado numerosos profesores y profesionales
de más de 10 universidades de diferentes países.

Se trata de una aproximación actualizada y rigurosa de los principales aspectos necesarios para la
exploración; detección y manejo de las anomalías visuales enfatizando los aspectos clínicos para resolver
los problemas cotidianos.

D I R I G I D O  A

Este libro está dirigido al lector interesado en la Optometría y las ciencias de la visión, principalmente
estudiantes de Optometría u optometristas en ejercicio, pero también estudiantes de Medicina, residentes
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de Oftalmología y oftalmólogos.
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