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T Í T U L O

Obstetricia para Matronas

S U B T Í T U L O

Guía práctica

C A R A C T E R Í S T I C A S  T É C N I C A S

P U N T O S  C L A V E S

Obra práctica, concreta, esquemática y de fácil consulta.
Acceso inmediato a la información necesaria sobre los procedimientos habituales en el entorno
clínico.
Abarca desde las generalidades obstétricas, al control previo al parto, el parto, el puerperio y la
reanimación de la madre y del hijo.
Dirigida a todas las matronas que deseen consultar, confirmar o estructurar su asistencia.

D E S C R I P C I Ó N

La profesión de matrona es considerada en todos los sistemas sanitarios del mundo una figura esencial en
el ámbito de la maternidad y la atención integral de la mujer durante todas las fases de su ciclo vital: salud
reproductiva, climaterio y sexualidad.

Obstetricia para matronas, es una obra práctica, concreta y esquemática dirigida a todas las matronas que
deseen consultar, confirmar o estructurar su asistencia, con el fin de orientarlas en la toma de decisiones.
Está compuesta por 36 capítulos, entre los que abarca:

- Desde las generalidades obstétricas, al control previo al parto, el parto, el puerperio y la reanimación de
la madre y del hijo.

- El análisis de los casos conflictivos para investigar las causas concurrentes y deducir recomendaciones,
y de los procedimientos en los servicios clínicos para incorporar sus métodos.

- Un acceso inmediato a la información necesaria sobre los procedimientos habituales en el entorno
clínico.
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Elaborada por un grupo de trabajo multidisciplinar, que no solo ha contemplado las evidencias clínicas
más recientes, sino que también ha tenido en cuenta la facilidad de su uso.

C O N T E N I D O

Capítulo 1. Medicina basada en la evidencia

Capítulo 2. Seguridad del paciente.
Entrenamiento. Trabajo en equipo

Capítulo 3. Aspectos socioculturales en gestación

Capítulo 4. Antropología del parto

Capítulo 5. Duelo perinatal

Capítulo 6. Anticoncepción

Capítulo 7. Educación materna

Capítulo 8. Consulta preconcepcional

Capítulo 9. Control prenatal

Capítulo 10. Niveles de riesgo obstétrico.
Terminología perinatal

Capítulo 11. Hemorragia anteparto

Capítulo 12. Diabetes y gestación

Capítulo 13. Amenaza de parto pretérmino

Capítulo 14. Rotura prematura de membranas

Capítulo 15. Trastornos hipertensivos

Capítulo 16. Patología del líquido amniótico

Capítulo 17. Embarazo prolongado

Capítulo 18. Estreptococo beta hemolítico

Capítulo 19. Inducción de parto: métodos

Capítulo 20. Manejo del dolor intraparto

Capítulo 21. Asistencia al parto normal

Capítulo 22. Posiciones maternas intraparto

Capítulo 23. Parto distócico

Capítulo 24. Bienestar fetal

Capítulo 25. Fiebre intraparto

Capítulo 26. Eventos hipóxico-centinelas

Capítulo 27. Distocia de hombros

Capítulo 28. Cesárea anterior: control y manejo

Capítulo 29. Hemorragia postparto

Capítulo 30. Traumatismos perineales

Capítulo 31. Puerperio normal. Recuperación
materna

Capítulo 32. Puerperio patológico

Capítulo 33. Lactancia materna

Capítulo 34. Atención al recién nacido

Capítulo 35. RCP materna

Capítulo 36. RCP neonatal


