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Descripcion del libro acreditado

Desde hace muchos anos, se asiste a una controversia sobre la existencia

o no de las urgencias en dermatologia. Si una emergencia se considera el
estado del paciente con riesgo vital ante un proceso dado, en dermatologia
existen pocas enfermedades que puedan provocarla: una necrolisis epidérmica
toxica, una infeccion grave como la celulitis profunda, un herpes en el paciente
inmunodeprimido, una psoriasis pustulosa, una vasculitis sistémica, algunas
toxicodermias como la asociada a eosinofilia y alteraciones sistémicas, entre
otras. Pero, si se considera una urgencia la demanda asistencial de los pa-
cientes que acuden a un servicio de guardia, el catalogo de procesos aumenta

sustancialmente.

La patologia dermatoldgica constituye casi un 20 % de la atenciéon médica
en asistencia primaria. La reciente creacion de guardias de dermatologia

ha hecho comprender la importancia de contar con un dermatélogo que
valore al paciente que acude a urgencias con alguna lesion o sintomatologia

cutdaneas.
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ESte CUTSO estaintegrado por un total de 48 capitulos, que se han agrupado en
siete bloques tematicos: conceptos generales, infecciones, enfermedades inflamatorias,
eritrodermias, toxicodermias, situaciones especiales y quemaduras. En ellos, se estudian
los procesos patologicos que con mayor frecuencia pueden originar la necesidad de
valoracion y tratamiento urgentes del paciente: fracaso cutaneo agudo, exantemas
con fiebre elevada, aparicion brusca de lesiones purpuricas, erisipela, celulitis, fiebre
botonosa, shock toxico, herpes zbster, picaduras, enfermedades de

transmision sexual, vasculitis, paniculitis, urticaria, dermatosis neutrofilicas, ampollas y
soluciones de continuidad, aftas orales o genitales, fotodermatosis, psoriasis y eccemas
graves, erupciones por medicamentos o quemaduras, entre muchos otros.

La parte II (infecciones) se ha estructurado, a su vez, en cinco secciones, atendiendo a la
naturaleza del microorganismo patdgeno (infecciones bacterianas, infecciones viricas,
infecciones fungicas y otras infecciones) o a la forma de contagio (enfermedades de
transmision sexual).

De especial interés es la parte VI, en la que se abordan las lesiones cutaneas urgentes
en situaciones complejas: embarazadas, neonatos, etcétera. Los contenidos de cada
tema se acompanan de una serie de herramientas didacticas destinadas a facilitar el
aprendizaje y la consulta: puntos clave, textos destacados con situaciones de alerta,
tablas y algoritmos de tomas de decision diagndstica o terapéutica, o de orientacion al
diagnostico diferencial.

Se incluye, asimismo, un vademécum donde se valoran los tratamientos
dermatologicos topicos y sistémicos mas utilizados en dermatologia.
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Objetivos generales de aprendizaje

COn este curso se pretende conseguir que los alumnos adquieran las

competencias adecuadas para ser capaces de:

« Conocer las afecciones cutaneas que pueden ser motivo de consulta en los servicios de urgencias.

« Identificar qué cuadros que cursan con manifestaciones cutaneas revisten gravedad y requieren
atencion inmediata.

« Diferenciar los distintos tipos de lesiones cutaneas que se atienden habitualmente en los servicios
de urgencias.

* Determinar qué enfermedades pueden manifestarse con lesiones cutaneas, conocer las localizaciones
y patrones de distribucion tipicos de estas lesiones, su patocronia y evolucion natural, los sintomas
y signos extracutaneos asociados y otros datos clinicos distintivos que posibiliten su identificacion,
asi como las posibles complicaciones que se pueden derivar de ellas.

 Reconocer las claves que permiten establecer un diagnostico diferencial
ante las entidades nosoldgicas que comparten
rasgos clinicos cutaneos.

« Establecer cuales deben ser las conductas
diagndsticas y terapéuticas que cabe seguir

ante los distintos cuadros clinicos.

« Detectar las necesidades de derivacion a un

f Universidad especialista.
%% Catdlica @'i\m:;?é;'ﬂfgg\nb P
%‘)S

de Valencia

San Vicente Martir w



Curso Universitario
Dermatologia en Urgencias

Obijetivos especificos de aprendizaje PARTE |
de cada mddulo/seccion « Conocer las situaciones comunes que pueden presentarse en pacientes que acuden de forma

urgente a un servicio de atencion continuada. Aprender a diferenciar los distintos tipos de lesiones,
sus posiblescausas y complicaciones. Reconocer los signos y sintomas clave y los patognomonicos
que permiten orientar el diagndstico y detectar las situaciones de alerta y las que constituyen un riesgo
vital para el paciente. Determinar las bases de la conducta terapéutica ante las distintas manifestaciones
cutaneas.
« Identificar un cuadro de fracaso cutaneo agudo. Determinar qué enfermedades pueden causar fracaso
cutaneo agudo. Conocer cuales son las posibles complicaciones del fracaso cutaneo agudo. Saber qué
medidas diagndsticas y terapéuticas se debe tomar ante un paciente con fracaso cutaneo agudo.
« Identificar un cuadro de exantema. Conocer qué enfermedades pueden cursar con exantema.
Determinar cual es la actitud diagnostica y terapéutica que se debe tomar ante un paciente con
exantema.
« Reconocer una lesion ampollosa. Identificar la etiologia de las diferentes lesiones ampollosas.
Conocer qué medidas diagnosticas y terapéuticas se
deben tomar ante un paciente con lesiones
ampollosas.
« Enumerar los examenes de laboratorio necesarios
para establecer un diagnosticocorrecto en los
trastornos del pelo, las ufias y las mucosas.

 Aplicar el tratamiento correcto segun el diagnéstico
establecido en los trastornos del pelo, las ufas y
las mucosas.
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edades de presentacion. Conocer cual debe ser la actitud
diagnostica y terapéutica ante un paciente con pustulas.

« Reconocer los diversos tipos de lesiones mucosas. Identificar las
diferentes causas de las lesiones mucosas. Determinar cual debe
ser la conducta diagndstica y terapéutica ante un paciente con
lesiones mucosas.

« Reconocer las lesiones purpuricas. Identificar su etiologia.
Detectar los datos que alertan ante una situacion de alarma.
Conocer cual debe ser la actitud diagndstica ante un paciente
con purpura.

« Identificar las posibles causas de la afectacion eritematosa
aguda facial. Conocer los datos clinicos clave para establecer
un diagndstico diferencial entre las entidades nosologicas que
pueden cursar con un cuadro de cara roja aguda. Determinar
qué medidas diagnosticas y terapéuticas se deben tomar ante
un paciente con cara roja aguda.

PARTE II

« Conocer la patologia infecciosa frecuente o grave de diferente
origen (bacteriano, virico, fungico o parasitario) que cursa
con manifestaciones cutaneas, su forma de transmision, sus
caracteristicas epidemioldgicas, su patocronia, los signos y
sintomas asociados y otros datos clinicos que permitan
reconocer y diferenciar las distintas enfermedades infecciosas.
Identificar los distintos tipos de lesiones. Establecer la actitud
diagnostica y las medidas terapéuticas que se deben adoptar
ante los pacientes afectados por este tipo de enfermedades.

Curso Universitario
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PARTE IlI:

« Conocer las diferentes enfermedades inflamatorias cutaneas que
pueden ser motivo de consulta en urgencias. Identificar su origen,
manifestaciones clinicas y necesidades de abordaje diagnostico
y terapéutico.

PARTE IV:

« Conocer las distintas eritrodermias que pueden ser motivo de
consulta en urgencias. Identificar sus causas y sus manifestaciones
clinicas y establecer las medidas diagndsticas y terapéuticas que
se deben aplicar ante los diferentes cuadros de eritrodermia.

PARTE V:

« Conocer las diversas toxicodermias y su origen. Identificar las
manifestaciones clinicas con las que cursan y establecer las bases
para su abordaje diagnostico y terapéutico.

PARTE VI:

« Conocer las lesiones cutaneas urgentes que se dan en situaciones
especiales como el embarazo, el periodo neonatal o la infancia.
Identificar sus manifestaciones y determinar cual debe ser la
actitud diagnostica y terapéutica en cada situacion.

PARTE VII:

« Conocer los distintos tipos de quemaduras y sus causas. Aprender
a determinar su gravedad y a establecer su pronostico segun su
profundidad, su extensidn (la superficie corporal afectada) y los
intomas concomitantes. Conocer las medidas terapéuticas que
deben aplicarse en cada caso y detectar los datos que alertan
ante situaciones de alarma ¢
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PARTE I. CONCEPTOS GENERALES

Capitulo 1. Actitud ante un paciente con fracaso cutaneo agudo
Capitulo 2. Actitud ante un paciente con exantema

Capitulo 3. Actitud ante un paciente con lesiones ampollares
Capitulo 4. Actitud ante un paciente con pustulas

Capitulo 5. Actitud ante un paciente con lesiones mucosas
Capitulo 6. Actitud ante un paciente con purpura

Capitulo 7. Actitud ante un paciente con cara roja aguda

PARTE Il. INFECCIONES

Seccion 1. Infecciones bacterianas

Capitulo 8. Impétigo, foliculitis y forinculos

Capitulo 9. Celulitis y erisipelas. Antibioticos sistémicos en dermatologia
Capitulo 10. Fascitis necrosante, gangrena y mionecrosis

Capitulo 11. Sepsis

Capitulo 12. Fiebre botonosa

Capitulo 13. Sindrome de escaldadura estafilococica. Shock toxico
Seccion 2. Infecciones viricas

Capitulo 14. Varicela y virus herpes

Capitulo 15. Exantema virico en el adulto
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Seccidn 3. Infecciones fungicas

Capitulo 16. Intertrigos y candidiasis

Capitulo 17. Micosis en pacientes inmunodeprimidos
Seccidn 4. Otras infecciones

Capitulo 18. Mordeduras

Capitulo 19. Picaduras y larvas

Capitulo 20. Escabiosis

Capitulo 21. Pediculosis

Seccidén 5. Enfermedades de transmision sexual
Capitulo 22. Sifilis

Capitulo 23. Uretritis y cervicitis en urgencias

Capitulo 24. Balanitis

Capitulo 25. Ulceras genitales

BLOQUE 3. ENFERMEDADES INFLAMATORIAS,
ERITRODERMIAS Y TOXICODERMIAS

PARTE Ill. ENFERMEDADES INFLAMATORIAS

Capitulo 26. Vasculitis, livedo reticularis y necrosis cutanea
Capitulo 27. Paniculitis

Capitulo 28. Urticaria, angioedema y anafilaxia
Capitulo 29. Enfermedades ampollares autoinmunitarias
Capitulo 30. Dermatosis neutrofilicas

Capitulo 31. Aftas orales: estomatosis aftosa recurrente
Capitulo 32. Fotodermatosis

PARTE IV. ERITRODERMIAS

Capitulo 33. Eritrodermias

Capitulo 34. Psoriasis

Curso Universitario
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Capitulo 35. Eccema

Capitulo 36. Otras eritrodermias: micosis fungoide, sindrome de
Sézary y pitiriasis rubra pilaris

PARTE V. TOXICODERMIAS

Capitulo 37. Exantemas medicamentosos

Capitulo 38. Eritema multiforme, sindrome de Stevens-Johnson y
necrolisis epidérmica toxica

Capitulo 39. Sindrome de hipersensibilidad a medicamentos con
eosinofilia y sintomas sistémicos

Capitulo 40. Pustulosis exantematica generalizada aguda
Capitulo 41. Efectos secundarios y complicaciones de la terapia
dermatologica sistémica

BLOQUE 4. URGENCIAS DERMATOLOGICAS EN EL EMBARAZO Y
LA INFANCIA

PARTE VI. SITUACIONES ESPECIALES

Capitulo 42. Erupciones cutaneas del embarazo

Capitulo 43. Dermatosis especificas del neonato en urgencias
Capitulo 44. Dermatitis atdpica en la infancia

Capitulo 45. Dermatitis del pafal

Capitulo 46. Exantemas viricos en la infancia

BLOQUE 5. LESIONES CUTANEAS PRODUCIDAS POR CALOR
PARTE VII. QUEMADURAS

Capitulo 47. Quemaduras leves

Capitulo 48. Quemaduras graves

VADEMECUM DERMATOLOGICO
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Metodo / Evaluacion El alu IMMNO recibira el libro en papel en su domicilio en un maximo de

tres dias después de formalizar la matricula online.

Asimismo, a las 24-48 horas de haber formalizado la matricula, recibira las
claves de acceso a la plataforma de formacion online, en la que podra realizar
el examen de autoevaluacion.

Este examen constara de 30 preguntas de tipo test con cuatro respuestas posibles.
El alumno dispondra de dos minutos para contestar cada pregunta. Por cada tres
respuestas incorrectas, se restara la puntuacion correspondiente a una respuesta
correcta. Se aprobara con una nota de 5 puntos (sobre un maximo de 10).

La superacion de este examen supondra la obtencion del certificado de
aprovechamiento académico.
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I_a matricu |a en este curso incluye 3 elementos:

Sielige el libro
impreso, lo recibira
en su domicilio tres dias

después de haberse
matriculado. Si su

opcion es el formato

electrénico podr

acceder a él en cualquier momento desde
nuestra web. El contenido de este libro incluye
la totalidad del temario de este curso.

Un examen online.

Ud. recibira en su correo
electronico las claves

de acceso a nuestra
plataforma online. Allj,
cuando usted haya
estudiado el contenido
del libro podra evaluar
sus conocimientos
realizando un test de 30
preguntas.

|Curso Universitario
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Un certificado de

aprovechamiento. Una
vez aprobado el examen online,
le remitiremos en formato pdf
su titulo universitario.


http://www.medicapanamericana.com/Libros/Libro/4896/Curso-Universitario-de-Dermatologia-en-Urgencias.html

. . : EDITORIAL MEDICA

) Universidad C_ panamericana >
/] Catolica

7 de Valenc/la‘ La Salud: Nuestro Proyecto Editorial.
San Vicente Martir




