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Experto Universitario
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: 4 DIRECCION
Direccion = Juan Amaro Sendra Mas.

« Licenciado en Medicina por la Universidad de Alicante, especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Médico
SAMU. Médico Helicoptero Medicalizado. Médico Adjunto en el Servicio de Urgencias del Hospital Vega Baja.
Actualmente, Médico UME 1.

« Socio de la Sociedad Espaiola de Emergencias con certificado CME (Certificado de Medicina de Urgencias y Emergencias).

« Experiencia profesional docente en Master Universitarios y cursos de postgrado.
COORDINACION

= Ana Balboa Navarro.

« Enfermera Urgencias Hospital General de Elche (Alicante). Master Oficial en Ciencias de la Enfermeria. Instructora de Soporte
Vital Basico y Soporte Vital Cardiovascular Avanzado por la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias y
American Heart Association (SEMES-AHA). Monitora de RCP pediatrica y neonatal por el Grupo Espafol de RCP Pediatrica
y Neonatal (GERCPPN).

« Credencial APLS (Academia Americana de Pediatria y Colegio Americano de Médicos de Urgencias).

« Experiencia profesional docente en Master Universitarios y cursos de postgrado.
PROFESORADO
= Maria Angeles Fernandez Martinez.

« Licenciada en Medicina, especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Médico Adjunto en el Servicio de Urgencias de
Hospital de Elda.
« Actualmente, Médico Adjunto del Servicio de Urgencias del Hospital de Elche.Titulo de Transporte Sanitario Medicalizado.

Experiencia profesional docente en Master Universitarios y cursos de postgrado.

= Cristina Gavilan Martin.
» Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alicante. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
Miembro de la Unidad Docente de Alicante. Doctor en Medicina por la Universidad Miguel Hernandez de Elche. Actualmente,
médico Adjunto Urgencias Pediatria Hospital General de Elche (Alicante).

« Socio de Sociedad Espafiola de Urgencias Pediatricas (SEUP).
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Direccion = Juan Manuel Zazo Menargues.

» Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alicante. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
Miembro de la Unidad Docente de Elche. Curso Capacitacion S.A.M.U.

« Médico de Atencidn Primaria en diferentes ciudades de la provincia de Alicante. Actualmente, Médico de AP en Centro de Salud
San Fermin (Elche).

« Experiencia profesional docente en Master Universitarios y cursos de postgrado.

w César Azrak.

« Licenciado en medicina y cirugia.

« Médico Interno Residente de Oftalmologia en el Hospital General Universitario de Elche.

= M? Angeles Medina Martinez.

« Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Miguel Hernandez. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

« Adjunta Direccion de Continuidad Asistencial, Departamento de Salud del Vinalop6 de Elche (Alicante).

« Secretaria de la Junta Directiva de la Sociedad Valenciana de Medicina Familiar y Comunitaria (SVMfyC).

= Aurora Lépez Llames.

« Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Oviedo. Médico Especialista en Otorrinolaringologia.

« Proyecto de Tesis Doctoral con suficiencia investigadores concedida: “Deteccion del virus del papiloma humano, virus herpes simple y virus de

Epstein-Barr en los carcinomas de células escamosas de ias aerodigestivas superiores”, con la calificacion de sobresaliente.

« Actualmente médico adjunto de otorrinolaringologia en el Hospital de Torrevieja (Alicante).

» Miembro del Comité de farmacia, terapéutica y nutricion, en calidad de vocal.

= Estefania Pérez Marin.

« Licenciada en medicina y cirugia por la Universidad Miguel Hernandez de Elche.

« Médico Interno Residente de Psiquiatria en el Hospital General Universitario de Elche.
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Descripcion e Tirulo de XD TO €N Urgencias en Atencion Primaria contiene e

programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas destacadas del curso son:

.

« 100 casos clinicos presentados por expertos en las diferentes especialidades.

« Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones sobre las situaciones
clinicas planteadas.

o « Guias rapidas de actuacion sobre cada patologia. Estas guias siguen los criterios cientificos y pedagogicos de
' las Sociedades Cientificas de referencia en urgencias y emergencias.

« Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo con conexién a internet.

« Contenidos multimedia elaborados con la ultima tecnologia educativa, que permitiran al alumno un aprendizaje
situado y contextual, es decir, un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales.
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De la Practica a la Teoria Yy de la Teoria a la Practica. Muchos cursos online presentan contenidos
teoricos en formato digital y cuestionarios de autoevaluacion que, en el mejor de los casos, miden lo que el alumno
ha sido capaz de memorizar.

Resulta muy dificil desarrollar competencias profesionales en la practica asistencial con un sistema de estas
caracteristicas. Nuestra propuesta se basa en partir de la Practica a la Teoria, creando paso a paso, dentro de cada
caso clinico, los puentes cognitivos que permitan un aprendizaje significativo, que perdure en el tiempo.

Nuestro modelo se basa en tres grandes postulados:

1. El de presentacién progresiva de la informacion, que fue utilizado por primera vez por J.M. Keller, Catedratico de
Disefo Instruccional, y se conoce como el modelo ARCS: Atencidn, Relevancia, Confianza, Satisfaccion.

2. El de la practica reflexiva. Este modelo introducido por Donald Schon en su libro “The reflective practitioner”,
supone una gran aportacién al mundo de la formacion en el campo de la salud, y nos invita a reconsiderar el rol
docente orientado al conocimiento técnico versus al desarrollo de la excelencia profesional.

3. "The curriculum revolution” o la “revolucion curricular”. Segun Patricia Benner, en lugar de centrarnos en mejorar
la aplicacion practica del conocimiento académico, debemos analizar como es la naturaleza del conocimiento
practico de los expertos, mostrarlo a los alumnos, y mas tarde conectarlo con la teoria.

Experto Universitario
en Urgencias en Atencién Primaria
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Objetivos generales de aprendizaje

Al f| Na | iza I el EXpe I’tO, el alumno habra adquirido los conocimientos y destrezas

necesarios para la correcta actuacion ante las urgencias y emergencias mas frecuentes en Atencion
Primaria.
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Experto Universitario
en Urgencias en Atencion Primaria

« Identificar signos y sintomas de las urgencias mas frecuentes en cada uno de los sistemas.

« Aplicar la secuencia correcta de pautas para el manejo eficaz de las urgencias en Atencion Primaria.

« Valorar la pertinencia o no de derivar a un paciente al servicio de urgencias de un hospital.

« Describir los pasos a seqguir para garantizar la seguridad del paciente antes y durante el traslado a
un hospital.

« Optimizar los recursos existentes en Atencion Primaria para el correcto diagnostico y tratamiento
de patologias urgentes.

« Aplicar de forma correcta las maniobras de Soporte Vital Avanzado, siguiendo las ultimas
recomendaciones de las sociedades y asociaciones cientificas de referencia en esta materia.

« Reconocer y seleccionar la informacion y la metodologia adecuada para una correcta educacion para

la salud del paciente una vez tratada la urgencia: recomendaciones generales, tratamiento, etc.

SR
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Contenidos ; e i S 1° MODULO. Urgencias cardiacas y reanimacién cardiopulmonar basica y avanzada
. Urgencias cardiacas

* Sincope

« Dolor Toracico Agudo

 Angina Estable/Inestable

s Infarto Agudo de Miocardio

e Fibrilacién Auricular

* Pericarditis
e Crisis Hipertensivas Insuficiencia Cardiaca Aguda
« Edema Agudo de Pulmoén
* Shock
Reanimacién cardiopulmonar basica y avanzada
e Reanimacioén Cardiopulmonar Bdsica con DEA (parte tedrica)
e Reanimacion Cardiopulmonar Basica con DEA (parte practica))
« Desobstruccion de la Via Aérea (parte tedrica)
« Desobstruccion de la Via Aérea (parte practica)
« Soporte Vital Avanzado
« Actuacion ante ritmos de paro cardiaco
Test final del modulo
2° MODULO. Sindromes generales en urgencias
Urgencias neumoldgicas
* Disnea Aguda
e EPOC Agudizada
» Asma Bronquial Agudizada
« Neumonia

* Neumotorax

f ’*‘% Universidad

EDITORIAL MEDIC, . .
i Catdlica CPanamericana Tromboembolismo Pulmonar (TEP)

% de Valencia » Hemoptisis
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Urgencias digestivas
 Dolor Abdominal Agudo
« Obstruccion Intestinal
« Diarrea Aguda
* Pancreatitis Aguda
« Patologia Biliar Aguda
« Hemorragia Digestiva Aguda
Urgencias nefroldgicas y urolégicas
* Insuficiencia Renal Aguda
* Retencién Aguda de Orina
« Colico Nefritico
« Infecciones del Tracto Urinario
« Escroto Agudo
Urgencias endocrinas
» Cetoacidosis Diabética
« Coma Hiperosmolar
* Hipoglucemia
« Crisis Addisoniana
Urgencias oftalmoldgicas

« Enfermedades de los Parpados y Sistema Lacrimal

« Ojo Rojo

* Pérdida Brusca de Vision

« Agresiones Oculares
Urgencias otorrinolaringoldgicas

* Procesos Infecciosos en ORL

 Cuerpos Extranos en ORL

« Epistaxis

« Vértigo

« Sordera Subita

Experto Universitario
en Urgencias en Atencién Primaria

Test final del modulo
3° MODULO. Urgencias traumatoldgicas, neuroquirdrgicas y vasculares
Urgencias traumatoldcias y neuroquirurgicas
« Lumbalgia y Lumbocidatica
* Lesiones Vertebrales
 Traumatismos
« Atencion inicial al traumatismo craneal
« Hemorragia cerebral
Urgencias vasculares
« Isquemia Arterial Aguda de la Extremidad
« Trombosis Venosa Profunda
« Insuficiencia Venosa
« Enfermedad Aneurismatica
Test final del modulo
4° MODULO. Ginecolégicas urgencias pediatricas y ginecoldgicas
Urgencias pediatricas
« Sindrome Febril
« Convulsion Febril
« Diagndstico Diferencial de los Exantemas en
Pediatria
 Dolor Abdominal
« Diarrea Aguda
* Vomitos
« Enfermedades de las Vias Respiratorias
« TCE
« Soporte Vital Avanzado Pediatrico
Urgencias ginecoldgicas
« Hemorragias Genitales
 Enfermedad Infecciosa Vulvovaginal *
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 Dolor Abdominal Ginecolégico
* Urgencias en Embarazo y Puerperio
* Parto
Test final del modulo
5° MODULO. Urgencias neurolégicas, psiquiatricas y miscelanea
Urgencias neurolégicas
« Sindrome Confusional Agudo
* Ictus
* Crisis Convulsiva y Estado Convulsivo
 Cefaleas
« Infecciones del Sistema Nervioso Central
« Coma
Urgencias psiquiatricas
* Psicopatologia
« Intento de Suicidio
* Agitacion Psicomotriz
« Sindrome de Abstinencia Alcohdlica
« Sindrome Neuroléptico Maligno
» Crisis de Ansiedad. Crisis de Panico
Miscelanea
« Sindrome por Calor
» Quemaduras
« Mordeduras y Picaduras
 Andfilaxia
Test final del moédulo

Experto Universitario
en Urgencias en Atencién Primaria

6° MODULO. Otras urgencias
Urgencias dermatologicas
« Lesiones por Hipersensibilidad
« Infecciones Cutdneas
« Urgencias Dermatoldgicas
Urgencias hematoldgicas
« Terapéutica Anticoagulante
Urgencias infecciosas
« Sindrome Febril
« Valoracion del paciente V.I.H con fiebre
Urgencias toxicoldgicas
» Manejo General de las Intoxicaciones Agudas
« Intoxicacion por psicofarmacos
« Intoxicacién por Alcohol
« Intoxicacion por Drogas
s Intoxicacion por Analgésicos
« Intoxicacion por causticos
« Intoxicacién por Monéxido de Carbono
s Intoxicacion Digitalica
« Intoxicacion por Insecticidades Organofosforados, Carbamatos y
Organoclorados
« Otras Intoxicaciones (Litio, etilengricol, metanol, betabloqueantes)
Test final del modulo
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Titulo:
"Experto Universitario en
Urgencias en Atencion Primaria”

La superacion de la evaluacion final supondra la obtencion de un titulo de
Experto Universitario, acreditado por la Universidad Catolica de Valencia
con 20 créditos ECTS (European Credit Transfer System),

el cual es un programa adaptado al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

Este titulo cuenta con el maximo reconocimiento profesional en Espafia y América Latina.
Asimismo, te permitira acreditar tu formacion en oposiciones, bolsas de trabajo y carrera

profesional en cualquier Comunidad Autbnoma espafiola.
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Método / Evaluacion E| d|SeﬁO de eSte pI’Og A1 A esta basado en el Aprendizaje Basado en

Problemas, mediante el cual el alumno debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica

profesional que se le planteen a lo largo del curso. Para ello, el alumno contara con la ayuda de un
novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos en el campo de la atencion al
paciente y con gran experiencia docente.

La propuesta pedagdgica comprende también una evaluacion online al final de cada moédulo, donde
el alumno encontrara preguntas vinculadas con la comprension de los contenidos desarrollados y sus

correspondientes claves de correccion.

Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de
temas controvertidos y trabajos de reflexion individual.

Ademas el alumno dispondra de lecciones multimedia explicativas, documentacion complementaria,

enlaces de ampliacion, etc.

El alumno contara, durante todo el desarrollo del curso con la posibilidad de comunicarse con el tutor a
través de diferentes canales (email, chat, foros, videoconferencia, etc.) para consultar dudas, problemas,
compartir opiniones, etc. Para ello, el campus virtual cuenta con un amplio abanico de posibilidades de
comunicacion, tanto en tiempo real como en diferido.

- ~ El tiempo de resolucion de dudas sera de 24-48 horas.

4
|_a cVa | UaCION consistira en la resolucién de las actividades evaluativas propuestas a lo
| largo de los diferentes temas del curso, asi como de los casos clinicos elaborados por los autores, sobre
O los cuales el estudiante podra realizar comentarios criticos. Al finalizar cada médulo, se realizara una

% \ Universiinl - prueba con preguntas de respuesta multiple extraidas de los contenidos del curso.
Catolica C_panamericana >
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