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• Licenciada en Farmacia por la Universidad de Valencia.
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 Dra. Adriana Motta
• Médica dermatóloga
 Universidad El Bosque 

Dirección del diplomado
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EUGENIA AUNIÓN LAVARIAS

REVISIÓN



La oficina de farmacia 
cuenta con una amplia variedad de productos de dermocosmética que, 
junto con el hecho de que a menudo es donde el paciente realiza la primera 
consulta, hace necesario ofrecer al farmacéutico la formación necesaria 
para asesorar adecuadamente, buscando la fidelización del cliente y 
conociendo los criterios de derivación al médico en caso necesario.
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Descripción del diplomado
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Objetivos generales de aprendizaje
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Con este diplomado se pretende conseguir que los alumnos adquieran las

competencias adecuadas para ser capaces de:

• Reconocer e identificar las distintas patologías dermatológicas.

• Proporcionar al farmacéutico los conocimientos necesarios para asesorar

   de forma idónea según distintas necesidades cutáneas.

• Ofrecer al farmacéutico los criterios de derivación al médico en caso necesario.

• Conseguir una gestión adecuada de la dermocosmética en la oficina de

   farmacia con el objetivo de obtener una mayor rentabilidad económica. 
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MÓDULO 1: LA PIEL.
• Conocer la estructura de la piel.
• Distinguir los distintos anexos de la piel: pelo, uñas y glándulas.
• Definir las bases fisiológicas de la piel, así como su fisiopatología.
• Identificar la terapéutica farmacológica disponible en dermatología.
1.1 Estructura general de la piel.
1.2 Clasificación de la piel.
1.3 Anexos córneos.

• Pelo.
• Glándulas.
• Uñas.

1.4 Fisiología de la piel.
1.5 Fisiopatología de la piel.
1.6 Terapéutica farmacológica en dermatología.
1.7 Criterios de derivación a la consulta dermatológica.
MÓDULO 2. ENFERMEDADES DERMATOLÓGICAS MÁS FRECUENTES
• Conocer las principales patologías de la piel, así como su tratamiento.
• Adquirir conocimientos suficientes para asesorar al paciente sobre los distintos tratamientos.
• Conocer las diferentes medidas higiénicas adecuadas en cada patología.
• Reconocer los criterios de derivación al médico especialista.
2.1 Infecciosas.

• Bacterianas.
• Víricas.
• Micosis.
• Parasitarias.

Contenidos
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2.2 Inflamatorias.
2.3 Inmunológicas.
2.4 Tumorales.

• Benignas.
• Malignas.

2.5 Alteraciones del pelo y uñas.
2.6 Alteraciones de la pigmentación.
2.7 Quemaduras.
2.8 Úlceras.
MÓDULO 3. DERMATOLOGÍA EN DISTINTAS ÉPOCAS 
DE LA VIDA
• Identificar las patologías más frecuentes en cada época de 
  la vida.
• Adquirir conocimientos suficientes para asesorar 
  adecuadamente sobre los productos más adecuados a las 
  distintas necesidades.
3.1 Pediatría.
3.2 Adolescencia.
3.3 Adultos.
3.4 Ancianos.
3.5 Embarazo.
MÓDULO 4. DERMOCOSMÉTICA FACIAL Y CORPORAL
• Conocer los distintos protocolos de actuación en la oficina 
de farmacia en el cuidado diario de la piel.

• Proporcionar al farmacéutico los conocimientos adecuados 
en Nutricosmética.
4.1 Higiene.
4.2 Hidratación.
4.3 Signos de envejecimiento.
4.4 Pigmentación.
4.5 Tratamiento corporal.
4.6 Nutricosmética.
MÓDULO 5. DERMOCOSMÉTICA CAPILAR
• Proporcionar conocimientos adecuados acerca del cabello 
y el cuero cabelludo.
• Distinguir distintos tipos de alopecia, así como su tratamiento.
5.1 Cuidados del cabello y cuero cabelludo.
5.2 Alopecia. Tipos y tratamiento.
MÓDULO 6. FOTOPROTECCIÓN
• Ofrecer información acerca de los efectos del sol en la piel-
envejecimiento cutáneo.
• Saber identificar los distintos fototipos, así como asesorar 
sobre la correcta fotoprotección en cada caso.
6.1 Fototipos.
6.2 Envejecimiento cutáneo.
6.2 Fotoprotección.
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Titulación

5



Certificado universitario de
Diplomado en 
Dermocosmética en la Oficina de Farmacia
La aprobación de la totalidad del diplomado conllevará a la obtención de un certificado acreditado 

por la Universidad El Bosque con 150 horas y 3 créditos académicos.

La realización del diplomado aporta conocimientos para el alumno que contribuyen con su 
desarrollo profesional.



Método / Evaluación
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El diseño de este programa está basado en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el alumno deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del diplomado.

Enfoque situado y contextual: con el fin de capacitarnos para mejorar nuestra práctica profesional, 
este tipo de formación se sitúa en el contexto donde se produce la práctica asistencial.

La propuesta pedagógica del presente diplomado comprende los siguientes recursos educativos:

• Texto diagramado de cada tema en un formato descargable para poder 
almacenar la documentación e imprimirlo cuando se desee.

• Contenidos multimedia: cada tema se presenta en este formato e incorpora de forma 
interactiva texto, imágenes y videos reales, que se corresponden con la materia de estudio.

• Vídeos de situaciones reales: a través de las narrativas de profesionales expertos se 
puede adquirir un elevado grado de comprensión de las situaciones problemáticas 
más frecuentes. Se utilizará un sistema en el cual el alumno podrá ver al docente 
explicando los contenidos y su presentación multimedia de forma paralela.

• Casos clínicos: El alumno deberá resolver varios casos clínicos con un sistema basado en algoritmos 
que le obligará a realizar una toma de decisiones clínicas simulando las situaciones reales. Los 
vídeos interactivos guiarán al alumno por varios itinerarios en función de las decisiones tomadas.

• Actividades: a efectos de maximizar el resultado pedagógico, cada tema presenta 
diferentes actividades autoevaluativas con las respuestas comentadas.

• Un espacio de comunicación con el coordinador o tutor 
académico y con colegas inscritos en el programa.

Al finalizar cada módulo, se realizará una evaluación online con preguntas de 
respuesta múltiple con el objetivo de evaluar la adquisición de los conocimientos 
presentados y la capacidad de utilizarlos en la práctica diaria.

Cada participante podrá organizar su tiempo y ritmo de aprendizaje adaptándolo a sus 
horarios. Nuestro sistema le permitirá acceder a los contenidos desde cualquier dispositivo 
con conexión a internet (computador, tablet, smartphone) y en cualquier momento.
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