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C Curso online de Farmacología para Fisioterapeutas

El curso se estructura en 8 módulos, el pri-
mero de ellos dedicado a aspectos generales 
de la farmacología, como la cinética y la diná-
mica farmacológica, necesarios para la mejor 
comprensión de los demás temas.

En los siguientes módulos (del 2 al 7) se abor-
dan los conceptos más destacados relativos a 
los diferentes fármacos y las consideraciones 
específicas relacionadas con el tratamiento de 
la fisioterapia agrupadas según el tipo de pa-
ciente. Finalmente, en el módulo 8 se tratan 
los aspectos referidos a las reacciones adver-

sas a medicamentos y a las interacciones en-
tre fármacos con los nutrientes.

Se propone un abordaje de la farmacología 
orientado a las patologías más frecuentes que re-
quieren tratamiento de fisioterapia, en lugar de 
una descripción detallada de cada fármaco con-
creto. De esta manera, el alumno podrá encon-
trar fácilmente, en función de la patología del 
paciente, los fármacos que está consumiendo y 
sus implicaciones para el tratamiento de fisiote-
rapia, así como resolver las dudas más frecuen-
tes que se plantee. Por ejemplo, los aspectos 
relacionados con la iontoforesis, la sonoforesis y 

la repercusión de los fármacos sobre el ejercicio 
terapéutico, que se desarrollan en función del 
tipo de paciente al que se apliquen, como los as-
pectos clave para el tratamiento de fisioterapia.

En cada uno de los módulos se destacan las 
implicaciones clínicas de los diferentes fár-
macos y las respuestas a las dudas más fre-
cuentes que aparecen en la práctica diaria de 
la fisioterapia, tanto por parte del profesional 
como por parte de los pacientes. Se incluyen 
casos clínicos para la integración y la evalua-
ción de los conocimientos.
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Módulo 1. Farmacocinética y Farmacodinámica

1.1.	Aspectos generales de 
cinética farmacológica

1.2.	Vías de administración

1.3.	Aspectos generales de dinámica 
farmacológica. Mecanismos de 
acción de los fármacos

Módulo 2. Tratamiento farmacológico 
del paciente cardiovascular

2.1.	Fármacos antihipertensivos

2.2.	Fármacos antianginosos

2.3.	Fármacos antiagregantes y anticoagulantes

2.4.	Fármacos para la insuficiencia cardiaca

Módulo 3. Tratamiento farmacológico 
del paciente respiratorio

3.1.	Fármacos broncodilatadores, 
antitusígenos y expectorantes

Módulo 4. Tratamiento farmacológico 
del paciente neurológico

4.1.	Fármacos para la enfermedad 
de Parkinson

4.2.	Fármacos para las epilepsias

4.3.	Fármacos para la enfermedad 
de Alzheimer

4.4.	Fármacos antidepresivos

4.5.	Fármacos ansiolíticos

4.6.	Fármacos antipsicóticos

Módulo 5. Tratamiento farmacológico del 
paciente con alteraciones digestivas

5.1.	Fármacos antieméticos, 
laxantes y antidiarreicos

5.2.	Insulina y antidiabéticos orales

Módulo 6. Tratamiento farmacológico del 
paciente con enfermedades infecciosas

6.1.	Fármacos antibióticos

6.2.	Fármacos antivíricos

6.3.	Fármacos antifúngicos

Módulo 7. Tratamiento farmacológico 
del paciente con dolor e inflamación

7.1.	Fármacos opiáceos

7.2.	Antiinflamatorios no esteroideos (AINES)

7.3.	Corticoides

7.4.	Anestésicos locales

Módulo 8. Reacciones adversas a 
medicamentos (rams). Legislación

8.1.	Reacciones adversas a medicamentos

8.2.	Legislación

8.3.	Interacciones


