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E Diploma de Experto en Infecciones de Transmision Sexual

PRESENTACION

‘

Proporciona los
conocimientos teoricos
y habilidades clinicas
necesarias para un
correcto diagnostico
y tratamiento de
las infecciones de
transmisién sexual.’

Este curso online interactivo ofrece
una formacién completa sobre
infecciones de transmisién sexual
(ITS), enfatizando aspectos clinicos
de diagndstico diferencial, enfoque
terapéutico y prevencion de las
principales ITS. Se trata de un campo
con una alta demanda formativa,
debido a las dificultades con las que

se encuentran los profesionales para
alcanzar los conocimientos adecuados
que permitan atender con garantias a
pacientes con este tipo de infecciones.

El objetivo principal de este curso es
proporcionar a todos los profesionales
implicados en el manejo de este tipo
de infecciones los conocimientos
tedricos y las habilidades clinicas
necesarias para establecer un correcto
diagnéstico diferencial ante una

posible ITS y asi poder prescribir

el tratamiento mas adecuado. Para
ello, este programa formativo cuenta
con un equipo docente formado por
profesionales con amplia experiencia
en los diferentes ambitos de las ITS. La
mayor parte de ellos pertenece al grupo
para el estudio de las ITS del Hospital
Clinic de Barcelona, y son profesores
con una larga trayectoria docente en la
Universitat de Barcelona.

Este curso, dirigido a médicos
especialistas y residentes en Atencién
Primaria y Medicina Interna,
Ginecologia, Urologia y Dermatologia,
aportara también a estos profesionales
las herramientas necesarias para
aconsejar sobre medidas preventivas,
tanto individuales como para colectivos
poblacionales concretos.

DIRECCION DEL CURSO

Pere
Fusté Brull

COORDINACION

e Consultor en la Unidad de Ginecologia
Oncoldgica y la Unidad de Patologia
Cervical y Colposcopia. Servicio de
Ginecologia. ICGON. Hospital Clinic.

e Secretario Seccion Ginecologia Oncoldgica
y Patologia Mamaria de la Académia de
Ciencies Médiques de Catalunya i Balears.

e Profesor asociado Universidad de Barcelona.

e Mas de 80 articulos cientificos
con factor impacto.

o Editor de varios libros y guias clinicas
de sociedades cientificas.

e Coordinador nacional de la guia
clinica “Infecciones del Tracto Genital
Inferior”, de la Asociacion Espafiola de
Patologia Cervical y Colposcopia.

Merce Alsina

e Consultor senior. Servicio de Dermatologia.
Hospital Clinic de Barcelona

e Profesor asociado 3P, Facultad de
Medicina, Universidad de Barcelona

e Miembro de la Academia Espafiola
de Dermatologia, European Academy
of Dermatology y Académia de
Ciéncies Médiques de Catalunya.

José Luis Blanco.

e Consultor del Servicio de Infecciones
del Hospital Clinic de Barcelona.

e Doctor en Medicina por la
Universidad de Barcelona.

e Miembro de la Unidad de ITS.

e Responsable del Programa de Prevencion
del Cancer de Canal Anal (HPV).

Jordi Bosch

e Consultor. Servicio de Microbiologia.
Hospital Clinic de Barcelona.

e Profesor asociado de la
Universidad de Barcelona.

¢ Investigador Asociado del Instituto de
Salud Global de Barcelona (I1SGlobal)

Camil Castelo-Branco

e Consultor. Servicio Ginecologia.
ICGON. Hospital Clinic.

e Profesor titular de Universidad de Barcelona.

e Miembro de comités de direccion y

cientificos de varias sociedades cientificas
internacionales y comités editoriales
de varias revistas cientificas.
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E Diploma de Experto en Infecciones de Transmision Sexual

OBJ ETIVOS

Adquirir los conocimientos tedricos y
las habilidades clinicas necesarias para

establecer un correcto diagndstico diferencial

ante una posible ITS. Ademas, establecer

pautas de tratamiento, seguimiento y estudio

de los contactos.

Prevenir secuelas y tratarlas si se producen.

Establecer un primer diagnéstico diferencial

entre las diferentes ITS en base a la
sintomatologia presentada, anamnesis y
exploracién clinica.

Disefiar estrategias de fidelizacidn al
tratamiento y seguimiento.

Identificar y tratar adecuadamente los
posibles contactos transmisores.

Elegir los tests complementarios mas
adecuados para establecer el diagnédstico
etiolégico (microbioldgico) preciso.

Prescribir y administrar un tratamiento in
situ adecuado y modificarlo en funcion de
los resultados de las pruebas diagndsticas
complementarias.

Aconsejar e implemetar medidas preventivas
eficaces, tanto individuales como para
colectivos poblacionales concretos.

CONTENIDOS

MODULO 1. Introduccién a las Infecciones
de Transmision Sexual (ITS).

1.1. La microbiota vaginal y la salud.

1.2.

Dispositivos de atencidn asistencial.

1.3. Historia de las ITS.

1.4.
1.5.

MODULO 2. Infecciones bacterianas.
2.1. Vaginosis bacteriana.

2.2. Chancroide (chancro blando).

2.3. Infecciones por Clamidia Trachomatis.

2.4. Granuloma inguinal.
2.5. Lues (sifilis).
2.6. Infecciones por gonococo.

2.7. Otras infecciones bacterianas.

MODULO 3. Infecciones viricas.
3.1. Virus del Herpes Simple.

3.2. Molluscum contagiosum.

‘

Nuestra formacion online se
basa en una estrecha colaboracién
entre el equipo docente y el equipo
pedagdgico de la editorial. Afos
de experiencia y mas de 150.000
alumnos, nos permiten identificar
los recursos mas efectivos de
acuerdo con la tematica y los
objetivos docentes del curso.’

Epidemiologia y repercusiones de las ITS.

Principios de diagndstico y tratamiento.
Principios de seguimiento y prevencion.

3.3. Virus del Papiloma Humano: MODULO 6. Situaciones clinicas particulares.
verrugas genitales (condilomas). 6.1. ITS en hombres que tienen sexo

3.4. Virus del Papiloma Humano: lesiones con hombres y transgénero.
neoplasicas dependientes del VPH. 6.2. Inmunosupresion.

3.5. Virus del Papiloma Humano: prevencion

L . 6.3. Agresion sexual.
primaria mediante vacunas.

3.6. Otras infecciones viricas 6.4. Embarazo.

MODULO 4. Infecciones fungicas y parasitarias.

4.1. Vulvovaginitis fingica.

4.2. Tricomoniasis (tricomonosis).

4.3. Sarnay Pediculosis.

MODULO 5. Cuadros sindrémicos

y anatomoclinicos.

5.1. Vulvovaginitis.

5.2. Cervicitis.

5.3. Uretritis, balanitis,
orquiepididimitis y proctitis.

5.4. Ulcera genital.

5.5. Enfermedad inflamatoria pélvica
y cuadros asociados.
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E Diploma de Experto en Infecciones de Transmision Sexual

M ETODOLOGIA

El aprendizaje de esta materia requiere que junto a una exposicion de los contenidos tedricos exista una gran cantidad de imagenes clinicas que
apoyen la toma de decisiones y permita un diagndstico eficaz. Se aportan videoclases donde los especialistas de la materia repasaran aquellos
contenidos que requieran de videos de técnicas o de imagenes clinicas para su mejor comprension.

Ademas, el alumno trabajard sobre casos clinicos reales que permitan analizar diagnésticos diferenciales, prescribir un tratamiento adecuado y
establecer pautas de seguimiento.

La evaluacién del curso contard de exdmenes tipo test de los médulos tematicos, debiendo superar cada uno de los modulos para obtener la
titulacion del experto.

Descripcion de los contenidos tedricos que sirve

TEXTO DEL TEMA de base para abordar otros mas complejos.

VIDEOCLASES Palra COhtenIdpS que requieren una explicacion
mas personalizada del tema.

Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexion y
ACTIVIDADES la participacién del alumno.

Integran los conceptos aprendidos y simulan los

CASOS CLINICOS desafios de la practica clinica.

LECTURAS Una referencia a las ultimas publicaciones o
COMPLEMENTARIAS aquellas mas relevantes del tema de estudio.
Se define en funcién de los objetivos docentes del
EVALUACION mismo. Preguntas tipo test sobre contenido tedrico,
imagen clinica, o casos clinicos.
. . El equipo docente estara disponible durante todo el
TUTORIAS VARIABLE EN FUNCION DEL ALUMNO

curso y se adaptara a las necesidades del alumno.

POO®®

Diploma de Experto en Infecciones
de Transmision Sexual

El curso ha sido disefiado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio Europeo de Educacién Superior)
y la superaciéon de los criterios de calificacion supondra la obtencién de un Certificado académico
electrénico de la superacion de un titulo propio de Diploma de Experto otorgado por el Instituto de

Formacion Continua-IL3 de la Universidad de Barcelona equivalente a 25 créditos ECTS (European Credit

100° Transfer System). Este Certificado académico aporta méritos y conocimientos validos para su carrera
% profesional y retine los requisitos cominmente solicitados en las Oposiciones y Bolsas de Trabajo. No
ONLINE obstante, recomendamos revisar las bases de las convocatorias de su Comunidad Auténoma ya que

estdn sujetas a cambios.
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