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PRESENTACION

Revisa la patologia
cardiovascular de forma
sencilla, practicay
actualizada, utilizando
materiales docentes
innovadores.”

La Cardiologia es una de las especialidades
médicas con mayor complejidad, debido

a su continua actualizacidn y diversas
subespecialidades con alta dependencia
tecnoldgica, lo que en muchos casos ha
hecho olvidar el papel fundamental de

la Cardiologia Clinica, que debe de ser

el nucleo fundamental de la atencidn al
paciente con patologia cardiovascular.

La Sociedad Espariola de Cardiologia,
teniendo en cuenta la importancia

de la formacion de los médicos de
Atencioén Primaria en Cardiologia, ha
desarrollado este curso de Especialista

Universitario cuyo principal objetivo es
la actualizacion en las principales areas
de la Cardiologia, centrando el interés
en aquellas mas prevalentes y que mas
proximidad guardan con el médico de
Atencion Primaria.

El curso se estructura en varios médulos
tematicos y aborda los distintos temas con
el enfoque mas practico posible, en un
formato online con multiples materiales
docentes innovadores que facilita el
aprendizaje y siempre contando con

los mejores expertos nacionales en las
distintas areas de la Cardiologia.

DIRECCION DEL CURSO

Manuel
Anguita Sanchez

Doctor en Medicina y Cirugia por la
Universidad Auténoma de Madrid,
habiendo dirigido 14 tesis doctorales.
Médico adjunto del Servicio de Cardiologia
del Hospital Reina Sofia de Cérdoba.

e Autor de mas de 200 publicaciones cientificas

en revistas nacionales e internacionales
con proceso de “peer review”, y de mas
de 30 libros y capitulos de libros.

Juan
Cosin Sales

Doctor en Medicina por la
Universidad de Navarra.

¢ Jefe de Seccidn de Cardiologia en el Hospital
Arnau de Vilanova (Valencia). Research Fellow.
St Georges Hospital Medical School de Londres.

Profesor asociado de Cardiologia en la

Facultad de Medicina de la Universidad CEU-
Cardenal Herrera de Moncada (Valencia).

Presidente electo de la Seccion de Cardiologia

Clinica de la Sociedad Espafiola de Cardiologia.

COORDINACION

e Miembro del comité editorial de Revista
Espafiola de Cardiologia, de Revista
Clinica Espafiola y de Emergencias.

e Presidente de la Sociedad Espafiola de
Cardiologia desde Octubre 2017.

e Miembro del comité editorial de
Revista Espaiiola de Cardiologia 'y
editor de la revista Latido.

e Los principales campos de interés clinicos y de
investigacion estan centrados en los factores
de riesgo cardiovascular, la inflamacién y
en la fibrilacion auricular, siendo autor de
numerosas comunicaciones en congresos,
articulos y capitulos de libros en estas dreas.

Vivencio Barrios

e Médico adjunto del Servicio de Cardiologia del
Hospital Ramdn y Cajal de Madrid.

e Coordinador del Grupo de Trabajo de
Integracién de Cardiologia y Atencidn Primaria
de la Seccién de Cardiologia Clinica de la SEC.

Juan José Gémez Doblas

¢ Jefe de Seccion Cardiologia, Hospital Clinico
Universitario Virgen la Victoria de Malaga.

Javier Jiménez Candil

e Responsable de la Unidad Funcional de
Electrofisiologia y Arritmias. Servicio de

Cardiologia. Hospital Universitario de Salamanca.

e Presidente electo de la Seccién de
Electrofisiologia y Arritmias de la Sociedad
Espafiola de Cardiologia.

Teresa Lopez

e Médico adjunto del Servicio de Cardiologia del
Hospital Universitario La Paz de Madrid.

¢ Presidenta electa de la Seccién de Imagen
Cardiaca de la SEC.

e Coordinadora del grupo de trabajo de cardio-
oncologia de la SEC.

Pilar Mazoén

¢ Jefa de Seccion de Cardiologia. Hospital Clinico
Universitario de Santiago de Compostela.

Javier Segovia

¢ Jefe de Seccion de Cardiologia, Hospital
Universitario Puerta de Hierro de
Majadahonda de Madrid.

Lorenzo Silva

¢ Jefe de la Unidad de Cuidados Intensivos
Cardioldgicos del Hospital Puerta de Hierro
Majadahonda de Madrid.

www.medicapanamericana.com/especialista-cardiologia-clinica-ap

UCAM

| UNIVERSIDAD

CATOLICA DE MURCIA

EDITORIAL MEDICA
C panamericana >




ES Especialista Universitario en Cardiologia Clinica para Atencién Primaria

dela SEC

( SOCIEDAD
ESPANOLA DE

CARDIOLOGIA

OBJ ETIVOS

e Revisar las distintas técnicas diagnoésticas
disponibles en Cardiologia que puedan tener
interés para el médico de Atencién Primaria,
como son el electrocardiograma, prueba
de esfuerzo o ecocardiograma, prestando
especial hincapié a sus indicaciones
fundamentales e interpretacion clinica.

e Conocer la situacion actual sobre el control
de los factores de riesgo cardiovascular,
incidir en los objetivos terapéuticos
y revisar los principales tratamientos
para alcanzar dichos objetivos.

e Actualizarse en el diagndstico, manejo y
tratamiento de las principales patologias
cardiovasculares, entre las que destacamos
la insuficiencia cardiaca, las valvulopatias,
enfermedades del miocardio y pericardio,
la enfermedad coronaria y las arritmias
cardiacas, asi como la fibrilacién auricular.

Abordar los aspectos practicos de la
Cardiologia en situaciones especiales, como
la valoracion prequirdrgica, la cardiooncologia
o la atencion al paciente anciano.

CONTENIDOS

«Diploma Universitario en Diagnostico
Basico Cardioldgico e Insuficiencia

8,6 Cardiaca para Atencion Primaria».

ECTS 3 meses 179,17 créditos CASEC

Mddulo 1. Técnicas de imagen y diagndstico en

Cardiologia: indicaciones e interpretacion clinica.

1.1. Electrocardiograma para el clinico.
1.2. Ergometriay pruebas de estrés.
1.3. Técnicas de monitorizacién ambulatoria
(Holter de ECG y Presion arterial, y otras).
1.4. Ecocardiografia Doppler.
1.5. Valoracion cardioldgica para
la practica deportiva.

Mddulo 2. Insuficiencia cardiaca
2.1. Epidemiologia e Impacto de
la insuficiencia cardiaca.
2.2. Estrategia diagnosticay
clasificacion de la IC crénica.
2.3. Tratamiento de la IC con fraccién de
eyeccion preservada e intermedia.
2.4. Tratamiento farmacoldégico de la IC
con fraccién de eyeccion reducida.
2.5. Organizacion de la asistenciaalaICy

coordinacion entre niveles: unidades de IC.

Nuestra formacion online se

«Diploma Universitario en Prevencion
Cardiovasculary Enfermedad
10,4 Coronaria para Atencién Primaria».

ECTS 3 meses. 216,67 créditos CASEC

Modulo 3. Aterosclerosis y enfermedad coronaria
3.1. Patogenia de la aterosclerosis.
3.2. Angina estable.
3.3. Angina microvasculary
vasoespasmo coronario.
3.4. Sindrome coronario agudo sin
elevacién del segmento ST.
3.5. Sindrome coronario agudo con
elevacion del segmento ST.

Mddulo 4. Factores de riesgo cardiovascular
4.1. Prevencién primordial, primaria y

secundaria. Utilidad de las escalas de riesgo.

4.2. Hipertension arterial.

4.3. Dislipemia.

4.4. Tabaquismo.

4.5. Diabetes y enfermedad cardiovascular.

4.6. Adherencia terapéutica. Como evaluarla
y estrategias para mejorarla.

4.7. Continuidad asistencial y coordinacion
entre Cardiologia y Atencidn Primaria.

basa en una estrecha colaboracion

entre el equipo docente y el equipo
pedagogico de la editorial. Afos de
experiencia y mas de 40.000 alumnos,
nos permiten identificar los recursos mas
efectivos de acuerdo con la tematica

y los objetivos docentes del curso.”

Fase final para obtener el titulo propio de
Especialista Universitario.

3 meses.

Médulo 5. Miocardiopatias, enfermedades
valvulares y patologia arterial.

5.1. Miocardiopatias dilatadas y restrictiva.
5.2. Miocardiopatia hipertréfica.

5.3. Enfermedades del pericardio.

5.4. Valvulopatia mitral y tricuspide.

5.5. Valvulopatia adrtica.

Médulo 6. Arritmias
6.1. Sincope.
6.2. Fibrilacién y flutter auricular.
6.3. Significado y tratamiento de las extrasistoles.
6.4. Muerte subita: causas,
prevencion y tratamiento.

Mddulo 7. Otras patologias cardiovasculares
7.1. Aspectos especificos del paciente
anciano fragil con cardiopatia.
7.2. Valoracion prequirurgica en el cardidpata.
7.3. Cuidados paliativos en Cardiologia.
7.4. Cardiologia 3.0: medicina personalizada,
big data, nuevas herramientas para
el diagnostico y la formacién
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Este curso de Especialista Universitario aporta una revision de los contenidos tedricos actualizados desarrollados en cada tema. Ademas,
mediante la utilizacién de videoclases, los autores destacan aquellos puntos mas complejos y controvertidos de la materia. Para poder aplicar
dichos conocimientos en la practica clinica diaria, se apoyan en casos clinicos reales que sitian al alumno en un contexto clinico.

Para la obtencidn del titulo propio de Especialista Universitario, el alumno deberd superar las evaluaciones de cada médulo.

Especialista Universitario en Cardiologia Clinica para Atencién Primaria de la SEC. 9 meses. 30 ECTS.

Médulos 3 MESES Médulos sMeses  Modulos |B B 3 MESES

«Diploma Universitario en Diagnostico «Diploma Universitario en Prevencion
Bésico Cardioldgico e Insuficiencia Cardiaca Cardiovascular y Enfermedad Coronaria Fase final para obtener el titulo propio
para Atencion Primaria». para Atencion Primaria». de Especialista Universitario.

8,6 ECTS 10,4 ECTS

ACTIVIDADES -
LECTURAS
COMPLEMENTARIAS

EVALUACION I

Descripcion de los contenidos tedricos que sirve de base para
abordar otros mds complejos.

Para contenidos que requieren una explicacién mas
personalizada del tema.

Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexiony la
participacion del alumno.

Integran los conceptos aprendidos y simulan los desafios de la
practica clinica.

Una referencia a las ultimas publicaciones o aquellas mas
relevantes del tema de estudio.

Se define en funcién de los objetivos docentes del mismo. Preguntas
tipo test sobre contenido tedrico, imagen clinica, o casos clinicos.

M £ bt @ EF ()

El equipo docente estara disponible durante todo el curso para

TUTORIAS VARIASEE EN FUNCIONIDEEATUMNG :\E atender las dudas que puedan surgir durante el estudio.
.. . . . . . ED
Especialista Universitario en Cardiologia O '”0/%
Clinica para Atenciéon Primaria S o
= SOCIEDAD ESPANOLA ~_
dela SEC < DE CARDIOLOGIA >
” El curso ha sido disefiado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio Europeo de Educacién

Superior) y la superacion de los criterios de calificacion supondra la obtencién de un titulo
propio de Especialista Universitario otorgado por la «Universidad Catélica de Murcia»

equivalente a 30 créditos ECTS (European Credit Transfer System). Este titulo aporta méritos y
conocimientos para el alumno de cara a su carrera profesional, oposiciones y bolsas de trabajo.
O,
100/" Con la superacién del curso de Especialista Universitario, ademas se obtienen 625 créditos del
ONLINE Comité de Acreditacion de la Sociedad Espafiola de Cardiologia (CASEC), basado en un sistema
de evaluacién y baremo interno.

DIRIGIDO A:

¢ Dirigido a médicos y residentes de Atencién Primaria.

ECTS

CASEC

e De interés para médicos internistas y residentes de Medicina
Interna con especial interés en la patologia cardiovascular.

UCAM EDITORIAL MEDICA
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ATOLICA DE MURCIA
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