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DIRIGIDO A: 
• Médicos y residentes de Atención Primaria.

• Médicos internistas y residentes de Medicina 
Interna con especial interés en la patología 
cardiovascular.
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D
DIPLOMA

10,4
ECTS

3
MESES

Diploma Universitario en Prevención 
Cardiovascular y Enfermedad 
Coronaria para Atención Primaria

El curso ha sido diseñado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio Europeo de Educación 
Superior) y la superación de los criterios de califi cación supondrá la obtención de un � tulo propio 
de Diploma Universitario otorgado por la Universidad Católica de Murcia equivalente a 10,4 
créditos ECTS (European Credit Transfer System). Este tí tulo aporta méritos y conocimientos para 
el alumno de cara a su carrera profesional, oposiciones y bolsas de trabajo.
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3
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ONLINE
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C Con la superación del curso de Especialista Universitario, además se obti enen 216 créditos del 
Comité de Acreditación de la Sociedad Española de Cardiología (CASEC), basado en un sistema 
de evaluación y baremo interno.

Empresa adherida al Código Éti co de Fenin.
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La Cardiología Clínica debe de ser el núcleo 
fundamental  de la atención al paciente con la 
patología cardiovascular. Por ello, la Sociedad 
Española de Cardiología (SEC) ha desarrollado este 
Diploma Universitario con el objetivo de que el 
especialista pueda actualizarse en las principales 
áreas de la Cardiología, centrándose en las más 
prevalentes y que más proximidad guardan con el 
médico de Atención Primaria.

Este curso forma parte del Especialista Universitario 
en Cardiología Clínica para Atención Primaria.

DIRECCIÓN DEL CURSO.

METODOLOGÍA.

PRESENTACIÓN. CONTENIDOS.
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Módulo 1. Aterosclerosis 
y enfermedad coronaria
1.1. Patogenia de la aterosclerosis.
1.2. Angina estable.
1.3. Angina microvascular y 

vasoespasmo coronario.
1.4. Síndrome coronario agudo sin 

elevación del segmento ST.
1.5. Síndrome coronario 

agudo con elevación 
del segmento ST.

Módulo 2. Factores de 
riesgo cardiovascular
2.1. Prevención primordial, 

primaria y secundaria. Uti lidad 
de las escalas de riesgo.

2.2. Hipertensión arterial.

2.3. Dislipemia.

2.4. Tabaquismo.

2.5. Diabetes y enfermedad 
cardiovascular.

2.6. Adherencia terapéuti ca. 
Como evaluarla y estrategias 
para mejorarla.

2.7. Conti nuidad asistencial y 
coordinación entre Cardiología 
y Atención Primaria.

La metodología docente pone el foco 
en el estudio y en la actualización de 
los fundamentos teóricos, así como el 
entrenamiento y la simulación de la aplicación 
de dichos conocimientos a la prácti ca clínica.
Con el objeti vo de alcanzar los objeti vos 
docentes, este curso cuenta con diferentes 
recursos didácti cos: temario completo, textos 
destacados en cada parte, conclusiones de 
cada unidad, fi guras y tablas de apoyo, casos 
clínicos o lecturas recomendadas, recursos 
audiovisuales – videoclases – y tutorías online.

TEXTO DEL TEMA

LECTURAS 
COMPLEMENTARIAS

EVALUACIÓN

VIDEOCLASES

ACTIVIDADES

TUTORÍAS

CASOS CLÍNICOS

VARIABLE EN FUNCIÓN DEL ALUMNO

Manuel Anguita Sánchez

• Doctor en Medicina y Cirugía por la 
Universidad Autónoma de Madrid, 
habiendo dirigido 14 tesis doctorales.

• Médico adjunto del Servicio de Cardiología 
del Hospital Reina Sofí a de Córdoba. 

• Autor de más de 200 publicaciones cientí fi cas 
en revistas nacionales e internacionales 
con proceso de “peer review” y de más 
de 30 libros y capítulos de libros.

• Miembro del comité editorial de la Revista 
Española de Cardiología, y de la Revista 
Clínica Española y de Emergencias.

• Presidente de la Sociedad Española de 
Cardiología desde Octubre de 2017.

Juan Cosín Sales

• Doctor en Medicina por la 
Universidad de Navarra.

• Jefe de Sección de Cardiología en el Hospital 
Arnau de Vilanova (Valencia). Research Fellow. 
St Georges Hospital Medical School de Londres.

• Profesor asociado de Cardiología en la 
Facultad de Medicina de la Universidad CEU-
Cardenal Herrera de Moncada (Valencia).

• Presidente electo de la Sección de Cardiología 
Clínica de la Sociedad Española de Cardiología.

• Miembro del comité editorial de 
la Revista Española de Cardiología 
y editor de la Revista Lati do.

Revisa la patología
cardiovascular de forma 

sencilla, práctica y
actualizada, utilizando

materiales docentes 
innovadores.
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