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M Master de Formacion Permanente en Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica

de la SEMI

PRESENTACION

‘ Este programa
formativo ayuda
a ampliar los
conocimientos médicos
para favorecer el
cambio de perspectiva
ante la EPOC, con la
intencion de conseguir
un mejor diagndstico
y tratamiento de

la enfermedad.”

100%

ONLINE

El progresivo envejecimiento de la poblacion estd cambiando las necesidades
sanitarias de un colectivo emergente: los pacientes con enfermedades cronicas. Las
enfermedades cronicas tienen una alta incidencia y prevalencia, se caracterizan
por su larga duracion y, generalmente, lenta progresion, limitan la calidad de vida
del paciente y de su familia y causan mortalidad prematura.

La enfermedad pulmonar obstructiva créonica (EPOC) es una de las enfermedades
mas prevalentes y con mayor morbimortalidad a nivel mundial. En Esparia, se
estima que, actualmente, 2.185.764 de personas presentan EPOC, con una elevada
tasa de infradiagndstico especialmente en las mujeres.

En los ultimos arios la visién que teniamos de la EPOC ha ido evolucionando y
se considera como un complejo sindrome con repercusion a nivel de todo el
organismo y en el que se han identificado diferentes factores que influyen el

prondstico de los pacientes.

La mejora en la atencién médica
de estas personas es un campo de

creciente interés en el que participan

diferentes especialidades y niveles
asistenciales que deben coordinarse
para dar respuesta a la creciente
demanda de servicios, necesidades
y recursos que cada vez son mas
diversificados y producen una
mayor carga social y econémica.

Por estas razones, el grupo de
EPOC de la Sociedad Espafiola

de Medicina Interna (SEMI) ha
creado un Master en EPOC que
ayuda a ampliar los conocimientos
meédicos para favorecer el cambio
de perspectiva ante la EPOC, con la
intencidén de conseguir un mejor
diagnéstico y tratamiento de la
enfermedad.
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El objetivo principal de este Master en EPOC es que los médicos que quieran formarse
puedan adquirir los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para apli-
carlos en su practica clinica diaria, de una forma cientifica, actualizada, segura y
eficaz, teniendo en cuenta los ultimos avances cientificos para lograr una atencion

global de elevada calidad.

Master de Formacion Permanente en
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica

El curso ha sido disefiado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio Europeo
de Educacion Superior) y la superacion de los criterios de calificacion supondra la

ECTS

obtencién de un titulo propio de Master de Formacién Permanente otorgado por
la Universidad Catélica de Murcia equivalente a 60 créditos ECTS (European Credit
Transfer System). Este titulo aporta méritos y conocimientos para el alumno de cara a

su carrera profesional, oposiciones y bolsas de trabajo.
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M Master de Formacion Permanente en Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica
de la SEMI

DIRECCION DEL CURSO OBJETIVOS
e Especialista en Medicina Interna e Obtener una visidn integral y
y Doctor en Medicina. actualizada de la EPOC.
¢ Pro'feso'r asociado Medicina ¢ Adquirir nuevas habilidades en la metodologia
Universidad de Barcelona. de trabajo de equipos asistenciales
Pere e Médico adjunto en la Unidad Paciente multi profesionales y multinivel.

Almagro Mena Crdnico Complejo del Hospital Universitario

. e Ser capaz de buscar, obtener, clasificar
Mutua de Terrassa (Barcelona). P ! !

segun calidad e interpretar la informacién

e Miembro del comité ejecutivo de la Guia biomédica actualizada obtenida en
Espafiola de la EPOC (GesEPOC), de la bases de datos y otras fuentes.
Estrategia nacional en EPOC del Ministerio
de Sanidad y Consumo, del proyecto e Conocer los aspectos epidemioldgicos,
asistencial integrado en la exacerbacién de patogenicos, clinicos, diagndsticos
EPOC avalado por el Ministerio de Sanidad y terapéuticos mas relevantes
y coordinador de las Guias Espafiolas de y actuales de la EPOC.

Hospitalizacion a domicilio en la EPOC. « Divulgar los aspectos conocimientos

adquiridos en el entorno social a audiencias
tanto expertas como no expertas.

Especialista en Medicina Interna
y Doctor en Medicina.

o Jefe de seccidn en la Unidad de Pacientes
Pluripatolégicos de Medicina Interna en el

Jesus Hospital Universitario Miguel Servet.
Diez Manglano

Investigador responsable del Grupo
de Investigacion en Comorbilidad y
Pluripatologia en Aragdn del Instituto
Aragonés de Ciencias de la Salud.

Especialista en Medicina Interna.

Facultativo especialista del Departamento
de Medicina Interna adscrito al Hospital
General Universitario de Elche.

Francisco
Lépez Garcia

Profesor asociado del Departamento de
Medicina Clinica de la Facultad de Medicina de
la Universidad Miguel Hernandez de Elche.

Coordinador actual del Grupo de
Trabajo de la EPOC de la SEMI.

Especialista en Medicina Interna
y Doctor en Medicina.

Facultativo especialista del Medicina Interna
en el Hospital Vall d’"Hebron de Barcelona.
Jesus

Recio Iglesias

Profesor asociado de Medicina en la
Universitat Autonoma de Barcelona.

Miembro de la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna y de la Academia de
Ciencias Médicas de Catalufia y Baleares.

COORDINACION DE MODULOS

Belén Alonso Ortiz Javier Medrano Ortega
Ramon Boixeda Viu José Portillo Sanchez
Jesus Diez Manglano Fernando Javier Sanchez Lora
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M Master de Formacion Permanente en Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica
de la SEMI

CONTENIDOS

PRIMERA PARTE DEL MASTER:

E Superando con éxito las evaluaciones de los 3 moédulos durante los 4 primeros meses, se 20
obtendra el titulo de «Experto en Diagndstico y Prondstico de la EPOC». ECTS

4

PRIMEROS
MESES

MODULO 1. Aproximacién a la EPOC
1.1. Epidemiologia y fisiopatologia de la EPOC
1.2. Diagnéstico de la EPOC

1.3. Importancia de los fenotipos y de las exacerbaciones

MODULO 2. Calidad de vida y pronéstico en la EPOC
2.1. Valoracion de la calidad de vida
2.2. indices multidimensionales

2.3. Prediccidn de reingresos y de mortalidad en la EPOC

MODULO 3. Comorbilidades en la EPOC
3.1. EPOCy sistema endocrino
3.2. EPOCy sistema cardiovascular

3.3. Otras comorbilidades. Manejo de la
multimorbilidad en la EPOC

SEGUNDA PARTE DEL MASTER:

E Superando con éxito las evaluaciones de los 3 ultimos maodulos, se obtendra el 25 4
titulo de «Experto en Tratamiento de la EPOC». ECTS MESES

MODULO 4. Tratamiento de la EPOC en fase estable
4.1. Tratamiento broncodilatador de la EPOC
4.2. Tratamiento antiinflamatorio en la EPOC

4.3. Antibidticos e inmunoterapia

Master de Formacion

MODULO 5. Terapia inhalada y oxigenoterapia : i Permanente en
5.1. Dispositivos de terapia inhalada Enfermedad Pulmonar

5.2. Oxigenoterapia domiciliaria Obstructiva Cronica

5.3. Ventilacidon mecénica no invasiva. M de la SEMI
Sindrome de overlap SAOS-EPOC ==

MODULO 6. Tratamiento de la EPOC
en situaciones especiales

4.4. Rehabilitacion pulmonary ejercicio en la EPOC

6.1. Tratamiento de las exacerbaciones gL g 100%
. . . i ONLINE
6.2. Tratamiento integral de las exacerbaciones

de la EPOC en hospitalizacion a domicilio

6.3. Ventilacidon mecdnica invasiva y no
invasiva durante la exacerbacion

6.4. La EPOC en el anciano

6.5. Atencion al final de vida y cuidados
paliativos en la EPOC
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M Master de Formacion Permanente en Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica

de la SEMI

CONTENIDOS

TERCERA PARTE DEL MASTER:

Por ultimo, realizando el Trabajo Fin de Master se obtendra el titulo de «Master en
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica».

Existen tres modalidades de trabajo:

e Un trabajo de investigacion en el campo de la
EPOC presentado en forma de memoria

Un trabajo original relacionado con el tema del master
en una revista indexada siempre que el alumno esté
como primer o segundo firmante y la publicacion se
realice durante el curso académico del Master.

e La aceptacion como comunicacion oral o en panel de un trabajo
original relacionado con el tema del master en un Congreso Nacional
o Internacional con revisién y comité de seleccion, siempre y cuando
el alumno sea el primer o segundo firmante y la aceptacion del
trabajo se realice en el afio que se realiza el master o el anterior.

En cualquiera de las tres opciones el Trabajo Fin de
Madster serd evaluado por el claustro de profesores y sera
necesario obtener una nota minima de 5 sobre 10.

Nuestra formacion online se
basa en una estrecha colaboracién
entre el equipo docente y el equipo
pedagogico de la editorial. Afos de
experiencia y mas de 40.000 alumnos,
nos permiten identificar los recursos mas
efectivos de acuerdo con la temética
y los objetivos docentes del curso.”
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M Master de Formacion Permanente en Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica
de la SEMI

Lavisidn global de la persona enferma

M ETODOLOGIA

Recomendacién de estudio para obtener con éxito el titulo propio de Master de Formacion Permanente:

Master de Formacion Permanente en Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica. 1 afio

Médulos Trabajo Fin de Master
4 PRIMEROS MESES 4 MESES
Titulo de Experto Titulo de Experto Titulo de Master
en Diagndstico y Prondstico de la EPOC en Tratamiento de la EPOC 60 ECTS
20 ECTS 25 ECTS

El Master en Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica recoge un contenido revisado y actualizado sobre EPOC que se
compone de textos con una actualizacion completa de los conocimientos y videoclases y videos de técnicas empleadas que
servirdn para desarrollar las habilidades de comprension y lectura critica de cualquier publicacion. Ademas, se analizan casos
clinicos de manera que el alumno pueda aplicar los conocimientos adquiridos en su practica clinica habitual.

Descripcidn de los contenidos tedricos que sirve
TEXTO DEL TEMA de base para abordar otros mas complejos.
VIDEOCLASES Palra contenidAos que requieren una explicacion
mas personalizada del tema.
VIDEOS
DE TECNICAS

El alumno visualizard procedimientos practicos
que facilitaran su traslacién a la practica real.

ACTIVIDADES Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexion y
la participacién del alumno.

. Integran los conceptos aprendidos y simulan los

CASOS CLINICOS desafios de la practica clinica.

Una referencia a las ultimas publicaciones o

aquellas mas relevantes del tema de estudio.

LECTURAS
COMPLEMENTARIAS

TRABAJO
FIN DE MASTER

Para obtener la titulacién, el alumno deberd
presentar un Trabajo Fin de Master.

DOOO«9E@O®®

El equipo docente estara disponible durante todo el
curso para atender las dudas que puedan surgir
durante el estudio.

TUTORIAS VARIABLE EN FUNCION DEL ALUMNO

DIRIGIDO A:

e Médicos especialistas y en formacion en Medicina
Interna, Neumologia, Medicina Familiar y
Comunitaria.
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