
DIRIGIDO A:
• Enfermeras de servicios de Urgencias Hospitalarias.

• Enfermeras de Atención Primaria y/o conti nuada así como  de  
Emergencias  Extrahospitalarias.

• Médicos de Urgencias Hospitalarias.
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METODOLOGÍA.

La metodología docente del Experto Universitario en triaje para Enfermería, pone el foco en el estudio y en la actualización de los fundamentos 
teóricos, así como el entrenamiento y la simulación de la aplicación de dichos conocimientos a la prácti ca clínica. De esta forma, el alumno es capaz 
de realizar un análisis críti co de la materia y desarrollar las competencias necesarias para tener un criterio de calidad en la atención al paciente. 

Con el objeti vo de alcanzar los objeti vos docentes, este curso cuenta con diferentes recursos didácti cos: temario completo, textos destacados en cada parte, 
conclusiones de cada unidad, fi guras y tablas de apoyo, casos clínicos o lecturas recomendadas, recursos audiovisuales – videoclases – y tutorías online.

Para contenidos que requieren una explicación más 
personalizada del tema.

Descripción de los contenidos teóricos que sirve de base para 
abordar otros más complejos. 

Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexión y la par�cipación 
del alumno.

Una referencia a las úl�mas publicaciones o aquellas más 
relevantes del tema de estudio.

Se define en función de los obje�vos docentes del mismo. Preguntas �po 
test sobre contenido teórico, imagen clínica, o casos clínicos.

El equipo docente estará disponible durante todo el curso para 
atender las dudas que puedan surgir durante el estudio.

Integran los conceptos aprendidos y simulan los desa�os de la 
prác�ca clínica.

VARIABLE EN FUNCIÓN DEL ALUMNO

TEXTO DEL TEMA

VIDEOCLASES

ACTIVIDADES

CASOS CLÍNICOS

VÍDEO TÉCNICAS

LECTURAS 
COMPLEMENTARIAS

EVALUACIÓN

TUTORÍAS

Explicaciones en vídeo del manejo de las técnicas a realizar en 
cada momento.

Experto Universitario 
en Triaje para Enfermería

El curso ha sido diseñado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio Europeo de Educación 
Superior) y la superación de los criterios de califi cación supondrá la obtención de un tí tulo propio de 
Experto Universitario otorgado por la Universidad Católica de Murcia equivalente a 25 créditos ECTS 
(European Credit Transfer System). Este tí tulo aporta méritos y conocimientos para el alumno de cara 
a su carrera profesional, oposiciones y bolsas de trabajo.
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Módulo 1.
Aspectos fundamentales 

en triaje
                                                 

1.1. Introducción e historia del triaje.
1.2. Estructura, recursos materiales 

y humanos del área de triaje.
1.3. Recomendaciones en triaje.
1.4. Perfi l y capacidades de la 

enfermería de triaje.
1.5. Abordaje legal del triaje.
1.6. Proceso de triaje. 

Entrevista en triaje.
1.7. Aspectos psicoemocionales 

del triaje. 

                                                 

Módulo 2.
Sistemas del triaje

                                                 

2.1. Triaje SET.
2.2. Triaje Manchester.
2.3. Triaje ESI.
2.4. Triaje en lati no america.
2.5. Otros sistemas de triaje.

                                                 

Módulo 3.
Aplicación del triaje

                                                 

3.1. Triaje pediátrico. 
3.2. Triaje en incidentes de 

múlti ples vícti mas.
3.3. Triaje ante incidentes 

intrahospitalarios.
3.4. Triaje toco-ginecológico. 
3.5. Triaje telefónico.
3.6. Triaje en Atención Primaria.
3.7. Triaje y nuevas tecnologías 

I: telemedicina, simulación 
clínica, realidad virtual, realidad 
aumentada e inteligencia arti fi cial.

3.8. Triaje y nuevas tecnologías II: 
videotriaje, aplicaciones y drones.
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El triaje es un término empleado en el ám-
bito de la gestión sanitaria internacional 
para referirse al sistema de ordenación 
del trabajo asistencial en Urgencias. Si se 
realiza de forma e� caz, se podrá dar una 
respuesta inmediata a la demanda masi-
� cada de los servicios de urgencias y así 
disminuir la ansiedad de los enfermos y 
sus familiares.

Este curso aborda los principales aspec-
tos de la atención al paciente durante el 
triaje con un enfoque holístico. Su objetivo 
principal es enseñar a realizar el proceso 
de triaje en todos sus aspectos, no solo el 
conocimiento de los sistemas estructura-
dos, haciendo un recorrido por los métodos 
utilizados en los hospitales hoy en día.  
El temario incluye contenidos de máxima 
actualidad como el triaje en Incidentes 

con Múltiples Víctimas (IMV), el triaje te-
lefónico o triaje tocoginecológico.

Los materiales audiovisuales incluidos en 
este programa formativo, elaborado por 
expertos en la materia, permitirán que el 
alumno mejore su experiencia de aprendi-
zaje y pueda poner en práctica los conoci-
mientos adquiridos de forma sencilla.

PRESENTACIÓN.

Raúl Sánchez Bermejo

DIRECCIÓN DEL CURSO.

• Diplomado  Universitario  en  Enfermería. 
Universidad  de  Salamanca.

• Coordinador nacional del Grupo 
de Trabajo de Triaje de SEMES.

• Enfermero - Supervisor de Urgencias 
en el Hospital Nuestra Señora del 
Prado de Talavera de la Reina.

• Profesor asociado clínico de UCLM.

COORDINADORES.
• Garvi García, Miguel
• Herrero Valea, Ángela

COLABORADORES.
• Abellas Álvarez, Concepción
• Alonso Payno, Lorena
• Álvarez Serrano, Beatriz
• Arambudo Comas, Anna
• Artero García, Alejandro
• Antequera Vinagre, José María
• Castillo García, Jordi
• Cimino, Nicolás
• de Vera Guillén, Concepción
• Díaz Chaves, Miguel Ángel
• Fernández Parralejo, Beatriz

• Gómez Muñoz, Maribel
• González Flores, Alfredo A.
• Guijarro Huerta, Román
• Herrero Benito, María del Carmen
• Herrero Valea, Ángela
• Iturrioz Nudez, Isabel
• Marín Martín, Yonatah
• Martín Royo, Jaime
• Martínez Segura, Estrella
• Oliva Fernández, Óscar
• Parella Torrabadella, Alba
• Pérez Alonso, Antonio
• Pérez Fernández, Carles
• Rincón Fraile, Beatriz
• Rubio Gallego, Juan
• Sanmartín Allue, Héctor
• Sevilla Moreno, Pedro Omar
• Torres de Sebastián, María

Aborda los aspectos 
principales de la atención 

al paciente durante el 
triaje para  emplear los 

conocimientos adquiridos en 
cualquier centro.

• Adquirir los conocimientos fundamentales    
sobre el triaje, así como su funcionamiento y 
organización dentro un servicio de urgencias 
hospitalario.

• Saber cómo realizar un triaje estructurado.

• Desarrollar  habilidades  necesarias  para 
identi fi car  a  los  pacientes  con  relación  al 
nivel de prioridad.

OBJETIVOS.

CONTENIDOS.

Nuestra formación online se basa en una 
estrecha colaboración entre el equipo 
docente y el equipo pedagógico de la 

editorial. Años de experiencia y más de 
40.000 alumnos, nos permiten identi fi car 

los recursos más efecti vos de acuerdo con la 
temáti ca y los objeti vos docentes del curso.

                                                 

Módulo 4.
Clínica aplicada al triaje

                                                 

4.1. Moti vos de consulta más habituales 
en triaje y su abordaje.

• Código IAM
• Código sepsis
• Código ictus
• Mareo
• Dolor
• Traumati smos
• Quemaduras
• Dolor abdominal
• Dolor torácico

• Disnea
• Paciente psiquiátrico
• Código politraumati zado
• Epidémicos (SARS, 

ébola, MERS, etc.)
4.2. Prácti ca avanzada enfermera 

en triaje hospitalario.

                                                 

Módulo 5.
Criterios de calidad en triaje
                                                 

5.1. Validación de un sistema 
de triaje estructurado.

5.2. Indicadores de calidad.
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