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1. ;Qué es PRODEA?

PRODEA es la Experiencia Virtual de Aprendizaje (EVA®) de Editorial Médica Panamericana para
preparar con éxito el examen del Diploma Europeo de Anestesiologia y Cuidados Intensivos requerido
para poder ejercer la profesion de anestesiologo en cualquier pais de la Union Europea. La plataforma,
100% online, incluye todos los recursos necesarios para superar la primera parte del examen oficial
y servira de apoyo en la preparacion de segunda.

Gracias al uso de inteligencia artificial (IA) PRODEA analiza el proceso de aprendizaje de cada
alumno para alcanzar el maximo rendimiento del estudio en el menor tiempo posible.

Mercedes Echevarria Moreno

» Jefe de Servicio de Anestesia - Quirdfanos en el Hospital
Universitario Virgen de Valme, Seuvilla.

* Actual Presidenta de la AAEAR.

,rf"s José Luis Guerrero Orriach

ﬁ-@FI e Facultativo especialista de la Unidad de Anestesia y
1 .:;L' Reanimacion. Hospital

e Clinico Universitario Virgen de la Victoria de Malaga.
Directores del Curso de Preparacién al Examen Europeo que
esta desarrollando la AAEAR actualmente.

Marta Ramirez Aliaga

e Facultativo Especialista de la Unidad de Anestesia y
Reanimacion. Hospital Clinico Universitario Virgen de la
Victoria de Malaga.
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2. Objetivos

Repasa y actualiza los conocimientos en Anestesiologia y ciencias basicas relacionadas, para
lograr superar con la maxima calificacion el examen del Diploma Europeo de Anestesiologia y
Cuidados Intensivos (EDAIC).

El Diploma Europeo de Anestesiologia y Cuidados Intensivos EDAIC es un examen anual multilinglie que surge
con el objetivo de facilitar el movimiento de los profesionales anestesiologos dentro de la Union Europea. Este
diploma se otorga al superar dos pruebas de evaluacion que permiten determinar si el candidato ha adquirido
los conocimientos necesarios para ejercer su profesion en cualquier pais de la Union Europea.

Primera parte del examen EDAIC

Fecha: finales de septiembre y principio de octubre. Comprende dos cuadernillos (A y B) con sesenta
preguntas cada uno de eleccion multiple. El cuadernillo A esta centrado en las ciencias basicas y el B aborda
cuestiones sobre medicina interna, emergencias, anestesia clinica y cuidados intensivos.

Segunda parte del examen EDAIC

Fecha: entre febrero y noviembre del afio siguiente al inicio de cada convocatoria. Abarca los mismos
conocimientos que el primer examen y esta compuesto por cuatro examenes orales distintos de 25 minutos
cada uno.

BN Anatomia

M. Vaier Cabers oo Vaca y L Goardlez Crazasy

Orientacidn para el estudio

La anatomia supone uno de bos elementa: on el mameja de un anest go. Bl cencaimiento de la patolo uiningica y su complejidad
conllev arectn conacemiento da b macas de los 5 G0Qanos ¥ sislémas corpon

tonicas y ca clinicas requ o un conoek g B aprovechamienta de esta unidad, &5 tlevado. Su iransce-

dencia pn ol examen deriva de su caricler transversal, aul como de peegunas especiicas relacionadas con el lema que pos coupa

1. Cabeza
1.1. Huesos de la cabeza

Los hueses de ko cobera estan lormades principalmente por

los huesos de la cora y del crdneo (Fig. 1-1y Fig. 1-2)

v Cranea. Estd formade por el huess frontal, o esfenasdes, el
sirnoigdet y ol OCCiptol, que Lon UeLos iIMpares, y por ok [ ———— .
huesos paratales y temponoles, que Son HUBSOS pares. 5a [FTpr——
denoming sulura a ko estructura arabbmico en lague sa pro-
ducs laumibn de dos hussos ranbales ¥ 8o
+ Suturo corenal unidn antre ironfal y parietales. Fig. 1-1 | Hueses del erineo. Vista latersd derecha. Cada hueso se en
= Suburo sogial unidn enfre ambos parielales. cusnira coloreads para faciblar su entificacdn, Tomada de: Pro E. Ana-
" Sutura lamib: union v parieh - Fed, Madrid: Ednorisl Medica Panamaricana; 2004
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Bloque 1. Las ciencias basicas
relevantes para la Anestesiologia

1.1
1.2.
1.3.
14.

15.

4.1

4.2.

43.

44,

y Cuidados Intensivos

Anatomia.
Farmacologia.
Fisiologia y bioquimica.

Fisica y principios de medida
aplicados a la anestesia.

Estadistica.

2.1

2.2.

2.3.

24.

2.5.

2.6.

Bloque 4. Cuidados

Diagnostico y tratamiento de
los pacientes ingresados en la
unidad de cuidados intensivos
generales en situaciones
agudas quirurgicas o
meédicas. Uso de sistemas

de puntuacion y escalas
pronosticas.

Manejo de la insuficiencia
respiratoria y circulatoria
incluyendo la ventilacion
artificial.

Tratamiento de la infeccion,
sepsis y uso de agentes
antimicrobianos.

Control del balance de
liquidos y electrolitos.
Administracion de cristaloides
y coloides incluyendo
transfusion de sangre y

sus derivados. Nutricion
parenteral y enteral.

4.5.

4.6.

47.

4.8.

4.9.

Bloque 2. Anestesia clinica

Evaluacion preoperatoria
del paciente, de la situacion
actual y de cualquier
enfermedad intercurrente.

Anestesia y analgesia
obstétrica y complicaciones
relacionadas. Reanimacion
neonatal.

Requerimientos especiales
de la anestesia en el paciente
pediatrico.

Requerimientos especiales
de la anestesia en el paciente
cardiotoracico.

Lesiones premalignas vulvares
y vaginales.

Cuidados postoperatorios.

intensivos

Manejo de las alteraciones
bioquimicas. Desequilibrio
acidobase, cetoacidosis
diabética, sindrome
hiperosmolar e intoxicacion
aguda.

Manejo de la insuficiencia
renal incluida la dialisis.

Manejo de las situaciones
agudas neuroquirurgicas y
neurologicas.

Manejo de pacientes

con lesiones multiples.
Quemaduras, insuficiencia
multiorganica y muerte
encefalica.

Conceptos basicos de
bioética.

3.1

3.2.

3.3.

51

5.2.

DEA

Bloque 3. Reanimaciény
medicina de urgencia

Reanimacion cardiopulmonar.
Técnicas basicas y avanzadas
de soporte vital.

Medicina de urgencia.
Cuidados prehospitalarios.
Asistencia inmediata al
paciente de urgencia médica
y quirurgica.

Manejo del paciente con
trauma grave.

Bloque 5. Tratamiento del
dolor crénico

Conceptos generales 'y
clasificacion de dolor.
Anatomia, fisiologia,
farmacologia e
intervencionismo.

Abordaje integral del dolor en
el paciente terminal.

Contenidos
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4. Preguntas y simulacros

Tendras a tu disposicion de la maxima calidad y valor. Podras realizar
tantos entrenamientos tipo test como desees, por topico, dificultad, areas o tipo de pregunta,
configurando “entrenamientos a la carta”.

Ademas, también puedes practicar las técnicas de examen con simulacros pautados, con los que
podras compararte con el resto de los alumnos, y que te permitiran repasar las preguntas falladas,
para poder revisar de nuevo los contenidos todavia no asimilados.

PRODEA te ofrece la posibilidad de buscar preguntas por tematica o palabras clave, e incluso
generar y personalizar tus pruebas de entrenamiento.

Como toda la familia de plataformas "“PRO" de Editorial Médica Panamericana, PRODEA esta
que posibilita el que identifica tus “puntos
débiles” y te propone otras preguntas y contenidos para superarlos.

Ademas, tendras acceso gratuito a un banco de mas de 3.000 preguntas complementarias de
anestesia del programa
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5. Metodologia de estudio

Hemos desarrollado esta plataforma aplicando los ultimos avances en inteligencia artificial,
gue permiten una preparacion individualizada para realizar un aprendizaje adaptativo, donde se
identificaran tus puntos débiles y se personalizara la preparacion a tu situacion para superarlos.

La estructura de la metodologia docente esta basada en:

y la estructura del mismo para facilitar el estudio
atendiendo a la importancia que tienen ciertos conceptos para asimilar otros.

con todos los recursos audiovisuales necesarios para preparar el
examen en los que podras plantear tus dudas al equipo académico directamente en el contenido,
subrayar y agregar notas para crear apuntes personalizados.

como estrategia mas adecuada para asimilar todo el temario, recordando con cierta
periodicidad nociones vistas previamente para reforzar la memoria a largo plazo.

el mejor entrenamiento para enfrentarse al modelo de
examen EDAIC.

La metodologia se ha desarrollado teniendo en cuenta las siguientes premisas:

e Autodiagnéstico: conocer tu punto de partida y tu evolucion te permitira centrarte en tus
puntos débiles y estudiar de forma mas eficiente.

e Calendario: el calendario te ira proponiendo eventos de entrenamiento para afianzar tu
técnica de examen.

e Refuerzode memoriaalargo plazo: mediante elentrenamiento con preguntas adaptativas,
se hara hincapié en aquellos conceptos que no tengas afianzados, y te recordard de
forma periddica los ya asimilados. De esta manera iras integrando conocimientos y
manteniéndolos “frescos” en la memoria.

e Entrenar el tipo de examen: contaras con simulacros basados en examen EDAIC para
familiarizarte con su técnica y formato.

Metodologia de estudio 7
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6. Acceso a la biblioteca Eureka!

Aprovéchate de la mejor coleccion de titulos de Anestesiologia y Reanimacion de Editorial Médica
Panamericana.

Pondremos a tu disposicion una seleccion de mas de 30 libros en formato digital que te serviran
como complemento de estudio perfecto en PRODEA.

@ eureka.

- B wwcondy pn |
Busqueda literal ., |Semm———

usque — e Descarga
Por término Bl i e it el material

o smwretonn e s ade |, st . .
buscado i i e multimedia

- 5 g o e gt |
Ot sia smbcoistls.

Operadores
booleanos

Términos o
Accede a los

derivaciones léxicas
proximos entre si '
contenidos

Sindnimos hipervinculados

y al material

derivaciones léxicas - .
y términos en inglés complementario
——

Ademas recibirads de forma gratuita los siguientes libros como apoyo al estudio:

¢ Anestesia. Fundamentos y manejo clinico.

¢ Situaciones Clinicas en Anestesia y en Cuidados Criticos.

* Oferta no incluida en el producto: PRODEA Suscripcion mensual.

8 Acceso a la biblioteca Eurekal!
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/. Resolucion de dudas online

Nuestro equipo docente cuenta con anos de experiencia y estaran disponibles a través de la
plataforma para resolver todas tus dudas. Podras hacer preguntas directamente sobre los contenidos
de la plataforma y en 24-48 horas recibiras una respuesta por parte del equipo académico.

Hola, no me queda claro este punto,
Jpodria explicarmelo?

Resolucion de dudas online 9
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8. Multisoporte

yPRODEN

YPRODEN

yPRODEA

Vrobea

J L

La tecnologia de PRODEA te ofrece la oportunidad de estudiar donde, como y cuando quieras,
desde cualquier dispositivo con conexion a Internet. La sincronizacion de contenidos se realiza de
forma inmediata, cualquier anotacion que hagas sobre los textos en un dispositivo te aparecera

automaticamente en el resto.

10
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Un proyecto original de Editorial Médica Panamericana

Editorial Médica Panamericana acompafa, desde hace mas de 65 afios, a estudiantes y
profesionales en el area de Ciencias de la Salud durante todas sus etapas formativas. Su
larga trayectoria en el sector le permite ofrecer publicaciones de calidad, formacion de
posgrado acreditada por prestigiosas universidades y soluciones digitales adaptadas a las
necesidades de los profesionales sanitarios de Espafia y Latinoameérica.

Mas de 150.000 usuarios con cerca de 120.000 horas de formacién online convierten
a la comparia en el principal referente de la formacion, la investigacion y la docencia
biomédica en espafiol. Ademas, gracias a su apuesta por las mas modernas tecnologias
en su oferta formativa el alumno puede hacer uso de ella como, donde y cuando quiera.

%PRODEA@



