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PRESENTACION.

El Experto en Patologia Médica Urgente, cuyo objetivo
es cubrir los conocimientos y habilidades de las
diferentes parcelas de la especialidad, forma parte del
Master en Medicina de Urgencias y Emergencias

de la SEMES.

El programa del experto estd subdivido en 3 médulos que
permiten al especialista familiarizarse con los avances y
temas controvertidos del dfa a dfa en los Servicios de
Urgencias Hospitalarias. Ademds, facilita al médico
una actualizacién de sus conocimientos de urgencias
y emergencias médicas digestivas, nefrourolégicas,
endocrinolégicas, hematooncolégicas, neurolégicas y
psiquidtricas mds prevalentes.

‘

Una formacion especializada
de alto nivel en la atencién

sanitaria en situaciones de
urgencias y emergencias, con el
fin de mejorar las competencias
especificas en el 4mbito
profesional o disciplinar.

DIRECCION DEL CURSO.

Carmen del Arco Galian

e Doctora en Medicina por la UAM,
especialista en Medicina Interna.

Coordinadora de Urgencias en el
Hospital Universitario de la Princesa
de Madrid desde 2007.

Profesora asociada de la UAM en las asignaturas
de Fisiopatologia, Semiologia, Infecciosas,
Geriatria y Medicina de Urgencias.

Presidenta de la Sociedad de Medicina
de Urgencias y Emergencias en Madrid
y secretaria de formacion.

José Ramén Casal Codesido

Licenciado en Medicina y Cirugia. Universidad
de Santiago de Compostela.

o Jefe de Unidad de Urgencias. Hospital El Bierzo,
Ponferrada (Ledn).

Especialista Universitario en Medicina de
Urgencias y Emergencias y en Medicina Familiar
y Comunitaria.

Presidente de SEMES Castilla y Ledn

(2009 -2017).

COORDINACION.
Carmen Camacho Leis

Iria Miguens Blanco
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CONTENIDOS.

Médulo 1. Urgencias y
emergencias digestivas y
nefrourologicas

DIGESTIVAS

1.1. Dolor abdominal agudo.
Manejo general.

1.2. Urgencias esofdgicas.

1.3. Hemorragia digestiva.

1.4. Gastroenteritis aguda.

1.5. Patologia biliar aguda.
Colecistitis aguda. Ictericia.

1.6. Insuficiencia hepatica aguda.

Complicaciones agudas de la
hepatopatia crénica: ascitis
y encefalopatia hepatica
1.7. Pancreatitis.
1.8. Apendicitis. Diverticulitis.
1.9. Enfermedad inflamatoria
intestinal.
1.10. Isquemia intestinal.
Isquemia mesentérica
y colitis isquémica.
1.11. Sindrome oclusivo intestinal.
1.12. Hernias abdominales
en urgencias.
1.13. Patologia urgente
proctoldgica.

NEFROUROLOGICAS

1.14. Insuficiencia renal aguda.
Insuficiencia renal crénica.

1.15. Alteraciones del
equilibrio dcido-base.

1.16. Alteraciones del ion
sodio y potasio.

1.17. Alteraciones del calcio
y el magnesio.

1.18. Escroto agudo. Cdlico
renoureteral. Retencion
aguda de orina. Hematuria.

Médulo 2. Urgencias y
emergencias endocrinolégicas,
hematooncolégicas

ENDOCRINOLOGICAS

2.1. Enfermedades tiroideas.

2.2. Enfermedades de las
glandulas suprarrenales.

2.3. Manejo del paciente con
alteraciones de la glucemia.

HEMATOONCOLOGICAS

2.4. Sospecha sindrome de
vena cava superior.

2.5. Sindromes neuroldgicos
frecuentes.

2.6. Actitud ante un paciente en
tratamiento con quimioterapia
y que presenta fiebre.

2.7. Sospechay actitud ante
sindromes metabdlicos
frecuentes.

Moédulo 3. Urgencias y
emergencias neurolégicas y

psiquiatricas

NEUROLOGICAS

3.1. Coma.

3.2. Accidente cerebrovascular
agudo.

3.3. Cefaleas.

3.4. Mareoy vértigo.

3.5. Crisis comiciales y estado
epiléptico en el adulto.

3.6. Distonias agudas. Ataxia y
trastornos de la marcha.

3.7. Debilidad neuromuscular
aguda. Infecciones del
sistema nervioso central.

PSIQUIATRICAS
3.8. Paciente suicida.
3.9. Depresion.
3.10. Ansiedad y crisis de panico.
3.11. Trastornos disociativos
y conversivos.
3.12. Agitacion y violencia.
3.13. Psicosis agudas. Esquizofrenia.
3.14. Sindrome confusional
agudo. Demencias.
3.15. Psicofarmacos en urgencias.

METODOLOGIA.

La metodologia docente pone el foco en el estudio

y en la actualizacion de los fundamentos tedricos,
asi como el entrenamiento y la simulacion de la

aplicacién de dichos conocimientos a la practica

clinica.

Con el objetivo de alcanzar los objetivos docentes,
este curso cuenta con diferentes recursos didacticos:

temario completo, textos destacados en cada parte,
conclusiones de cada unidad, figuras y tablas de apoyo,

casos clinicos o lecturas recomendadas, recursos
audiovisuales — videoclases —y tutorias online.

ACTIVIDADES -
VIDEO TECNICAS -
CASOS CLINICOS _

EVALUACION I
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El curso ha sido disefiado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio Europeo de Educacion Superior)
y la superacién de los criterios de calificacion supondra la obtencién de un titulo propio de Experto
otorgado por la Universidad Francisco de Vitoria equivalente a 20 créditos ECTS (European Credit
Transfer System). Este titulo aporta méritos y conocimientos validos para su carrera profesional y
reune los requisitos cominmente solicitados en las Oposiciones y Bolsas de Trabajo. No obstante,
recomendamos revisar las bases de las convocatorias de su CCAA, ya que estan sujetas a cambios.
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ECTS

DIRIGIDO A:
e [Médicos de Urgencias y Emergencias.

e Médicos en formacién de todas
las especialidades que trabajen
en un Servicio de Urgencias.

e Médicos de Atencidn Primaria con
interés en la Medicina de Urgencias.

Empresa adherida al Cédigo Etico de Fenin.
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