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F  Experto en Ecografia Clinica

PRESENTACION.

El objetivo de este curso es que los médicos
adquieran los conocimientos y las compe-
tencias necesarias para practicar las téc-
nicas ecogrificas de una forma cientifica,
actualizada, segura y eficaz.

Teniendo en cuenta los dltimos avances
cientificos, profundiza en la denominada
ecograffa multiérgano, esencial para diag-
nosticar y orientar en problemas médicos
concretos como la disnea, la hipoten-
sién-shock o el ictus, al ser necesaria la in-
tegracién de la ecograffa simultdnea de va-
rios 6rganos (pulmén, corazén y abdomen).

La parte teérica de este curso incluye nu-
merosas imdgenes, videos, casos clinicos
y actividades para facilitar el aprendizaje
basado en problemas y autoevaluacién del

alumno. Al finalizar estos médulos, 100%
online, se obtendrd el titulo de Experto
Universitario en Ecografia Clinica.

‘

Este curso, orientado a la
utilizacién de la Ecografia
Clinica en la practica
médica diaria, estudia de

forma cuidadosa técnicas

de ecografia relativamente
sencillas de realizar y de

gran rentabilidad clinica.”

DIRECCION.

Gonzalo Garcia de Casasola Sanchez

Juan Torres Macho

Doctor en Medicina.

Grupo de Trabajo de Ecografia Clinica.
Sociedad Espafiola de Medicina Interna.

Profesor de las Facultades de Medicina
de la Universidad Complutense y de la
Universidad San Pablo CEU de Madrid.

¢ Jefe de Servicio de Medicina Interna-
Urgencias. Hospital Universitario
Infanta Cristina. Parla. Madrid.
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¢ Doctor en Medicina.

e Actual coordinador del Grupo de Trabajo
de Ecografia Clinica. Sociedad Espafiola de
Medicina Interna (SEMI)

¢ Profesor asociado de la Facultad de
Medicina de la Universidad Complutense
de Madrid.

¢ Director Médico del Hospital Universitario
Infanta Cristina. Parla. Madrid.

Experto en Ecografia Clinica

El curso ha sido disefiado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio Europeo de
Educacidon Superior)yla superacién de los criterios de calificacion supondra la obtencidn de
un titulo propio de Experto otorgado por la Universidad Francisco de Vitoria equivalente
a 25 créditos ECTS (European Credit Transfer System). Este titulo aporta méritos y
conocimientos validos para su carrera profesional y redne los requisitos cominmente
solicitados en las Oposiciones y Bolsas de Trabajo. No obstante, recomendamos revisar
las bases de las convocatorias de su CCAA, ya que estan sujetas a cambios.
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OBIJETIVOS.

e Conocer los fundamentos de la ecografia
clinica para la valoracién a pie de cama del
paciente en urgencias, unidades de cuidados
intensivos o en planta de hospitalizacion.

¢ Aprender el manejo general del ecografo y
la formacién de imagenes en los diferentes
modos de la ecografia.

e Saber cdmo detectar la presencia de liquido
libre intraperitoneal y/o pericérdico.

e Poder hacer una valoracion basica del rifidn
y de la vejiga urinaria.

¢ Profundizar en el estudio ecografico de la ve-
sicula y via biliar y sus patologias.

* Manejar el diagnéstico ecografico del aneuris-
ma de aorta abdominal y sus complicaciones.

¢ Realizar una valoracién basica ecocardiogra-
fica: funcidn ventricular sistdlica y diastdlica,
derrame pericardico y taponamiento cardia-

co, valoracién de la hipertrofia ventricular,
funcion del ventriculo derecho y aproxi-
macion al diagndstico de hipertension pul-
monar, deteccion de las valvulopatias mas
importantes.

® Poder hacer un diagndstico de la trombosis
venosa profunda.

e Comprender la ecografia clinica aplicada y la
utilidad de la ecografia en escenarios clinicos
concretos:

- Evaluacién del paciente con disnea, hipoten-
sién-shock y dolor toracico

- Aplicacion de la ecografia clinica en el pa-
ciente con insuficiencia renal, insuficiencia
cardiaca, enfermedad tromboembdlica, en-
fermedades autoinmunes y enfermedades
infecciosas.

CONTENIDOS.
Médulo 1. Moédulo 2. Médulo 3.
Ecografia de la cavidad Ecocardioscopia Ecografia clinica aplicada e
abdominal y toracica intervencionismo

2.1. Principios basicos. Planos

1.1. Concepto de ecografia clinica. La ecoc}ardiogréﬁcos. Dimensiones 3.1. Ecografia en la enfermedad
ecografia clinica en el proceso de toma cardiacas. tromboembdlica. Ecografia del sistema
de decisiones en medicina. 2.2. Funcidn sistdlica. Alteraciones de la venoso profundo de las extremidades
1.2. Principios fisicos. Manejo basico del contraccion segmentaria. inferiores.
ecdgrafo. 2.3. Valoracién de la funcién diastdlica del 3.2. Ecografia en el enfermo con
1.3. Deteccién de liquido libre. Protocolo ventriculo izquierdo. insuficiencia renal.
FAST. Rifidn y vejiga urinaria. Vena cava 2.4. Valoracion de las cavidades derechas. 3.3. Ecografia en la valoracién del riesgo
inferior y aorta abdominal. Hipertensién pulmonar. cardiovascular. Ecografia carotidea y de
1.4. Higado y bazo. Vesicula y via biliar 2.5. Aproximacién al paciente con las arterias de extremidades inferiores.
1.5. Ecografia pulmonar. valvulopatia. 3.4. Ecografia en la valoracién del enfermo
, . i i i con disnea.
1.6. Ecografia de la pleura y el diafragma. 2.6. Pato!ogla del pericardio. Masas
cardiacas. 3.5. Ecografia en el enfermo con dolor
tordcico.
) 3.6. Ecografia clinica en el paciente
ST B i critico. Hipotensién y shock. Parada
Chnarns VCI dilatada cardiorrespiratoria.
3.7. Ecografia clinica en el paciente con
insuficiencia cardiaca.
3.8. Ecografia en el paciente con
enfermedad autoinmune.
3.9. Ecografia en las enfermedades

[TAPSE =12 mm

infecciosas.

3.10. Otras aplicaciones de la ecografia

clinica.

3.11. Toracocentesis. Paracentesis.

Canalizacion de las vias centrales y
periféricas.
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METODOLOGIA.

La metodologia docente del Experto en Ecografia Clinica pone el foco en la practica médica diaria y el estudio de técnicas de ecografia relativamente
sencillas de realizar y de gran rentabilidad clinica.

Con el fin de alcanzar los objetivos docentes, este curso se ha disefiado con diferentes recursos didacticos. A continuacion se indica el tiempo esti-
mado de dedicacion del alumno en funcién de cada recurso.

Descripcion de los contenidos tedricos que sirve de base para
abordar otros méas complejos.

TEXTO DEL TEMA

Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexién y la participacién
del alumno.

ACTIVIDADES

El alumno visualizara procedimientos practicos que facilitaran su
traslacion a la préctica real.

_ Integran los conceptos aprendidos y simulan los desafios de la

VIDEO TECNICAS

practica clinica.

Una referencia a las ultimas publicaciones o aquellas mas
relevantes del tema de estudio.

LECTURAS
COMPLEMENTARIAS

?
>
[2] CAsOs CLNICOS
64

Se define en funcién de los objetivos docentes del mismo. Preguntas
tipo test sobre contenido tedrico, imagen clinica, o casos clinicos.

EVALUACION

‘

Nuestra formacién online se basa
en una estrecha colaboracién entre

el equipo docente y el equipo
pedagégico de la editorial. Afios
de experiencia y mas de 150.000
alumnos, nos permiten identificar
los recursos mds efectivos de
acuerdo con la temética y los
objetivos docentes del curso.

DIRIGIDO A:
Médicos residentes o especialistas de:
¢ Medicina interna

Medicina de familia
¢ Medicina Intensiva

Medicina de Urgencias

¢ Neumologia
¢ Nefrologia
Empresa adherida al Cédigo Etico de Fenin.
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