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PRESENTACION.

‘

Este programa formativo,
de modalidad 100% online,
aborda aspectos clave de
la medicina de urgencias
en el dmbito hospitalario,
extrahospitalario y en
centros de salud.

Este méster aborda de forma integral y ac-
tualizada los aspectos més importantes de
la medicina de urgencias y su manejo en
toda su extensién, en el 4mbito hospitala-
rio, extrahospitalario y centros de salud.

Con el objetivo de reflejar de la forma més
fiel posible los casos clinicos reales en los
servicios de urgencias, los contenidos de
este curso se presentan por sintomatologia
en lugar de por aparatos y sistemas. Se in-
cluyen unidades didécticas relacionadas
con nuevas realidades como la atencién a
problemas de maltrato y violencia de géne-
ro, aspectos éticos y médico-legales que se
plantean a diario en urgencias y se profun-

diza en el desarrolla de habilidades emo-
cionales y comunicativas necesarias para
el ejercicio de la medicina en general y en
situaciones estresantes.

Cada apartado teérico, que profundiza
sobre el concepto, etiologfa clinica, diag-
néstico y tratamiento de cada tema se com-
plementa con casos clinicos ilustrativos,
actividades précticas, videos explicativos
y bibliograffa de apoyo para facilitar el
aprendizaje del alumno. Ademds, se po-
drén trasladar todas las dudas a los tutores
del méster a través de la plataforma online
durante todo el curso.

OBIJETIVOS GENERALES.

e Conocer las caracteristicas y el manejo de
las patologias urgentes mas relevantes:
disnea, dolor toracico, palpitaciones,
dolor abdominal, hemorragias, fiebre,
alteracion del nivel de conciencia,
focalidad neuroldgica, traumatismos,
intoxicaciones, parada cardiorrespiratoria,
trauma grave y otros problemas que
requieran asistencia urgente.

¢ |dentificar y manejar las patologias
tiempo dependientes: cddigos
corazodn, ictus, trauma y sepsis.

e Aprender los conceptos basicos y la
utilidad de la ecografia en urgencias.

e Adquirir las habilidades necesarias
para la comunicacién y el manejo de
las emociones, tanto de pacientes
como de profesionales, en urgencias.

e Conocer los aspectos ético-legales
relacionados con la asistencia en
urgencias, incluyendo el maltrato
o la violencia de género.

¢ Introducir los aspectos mas relevantes de
la gestion en los servicios de urgencias
con especial hincapié en la calidad
asistencial y en la seguridad del paciente.

e Repasar los puntos mds importantes sobre
la docencia y la investigacion en urgencias.
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DIRECCION DEL CURSO.

Alba

Riesgo Garcia

COORDINADORES DEL CURSO.

Ayose Pérez Miranda

Obtén el titulo
propio de Master

100%
ONLINE

90
ECTS

18
MESES

N\ Universidad
///\\/// Francisco de Vitoria
Al UFV Madrid

Rosario Bosch Puchades

e Médico adjunto en la Unidad de Urgencias del
Hospital Dr. Peset, Valencia.

José Javier Cota Medina

Doctora en Medicina por la
Universidad de Barcelona.

Especialista en Medicina
Familiar y Comunitaria.

Experta Universitaria en Urgencias y

Emergencias por la Universidad de Oviedo.

Master en Gestidn Clinica y
Direccion Médica, ISCIIl. UNED.

e Médico de urgencias en HARE Valle del
Guadiato Pya -Pvo, Cérdoba.

e Médico adjunto de Servicio de Urgencias del
Hospital Insular, Gran Canaria.

Méster Online en Urgencias,
Emergencias y Atencién Continuada

¢ Directora del Hospital Valle del

Naldn, Langreo, Asturias.

* Miembro del GUAC-semFYC (Grupo
de Urgencias y Atencion Continuada
de la Sociedad Espafola de Medicina

Familiar y Comunitaria).

COORDINADORES DE MODULO.

Arroyo Fernandez de Aguilar, Jesus
Beijinho do Rosdrio, Rafael Fernando
Caballero Oliver, Antonio

Canals Aracil, Magdalena

Comas Diaz, Bernardino

Cordero Torres, Juan Antonio
Lamarca Pinto, Eduardo

Ledn Vazquez, Fernando

Pueyo Val, Javier

Sanchez Barrancos, Ignacio Manuel

Valiente Millan, Maria Luisa

semFYC

El curso ha sido disefiado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio Europeo de
Educacién Superior) y la superacion de los criterios de calificacion supondra la obtencion
de un titulo propio de Master otorgado por la Universidad Francisco de Vitoria equivalente
a 90 créditos ECTS (European Credit Transfer System). Este titulo aporta méritos y
conocimientos validos para su carrera profesional y reline los requisitos cominmente
solicitados en las Oposiciones y Bolsas de Trabajo. No obstante, recomendamos revisar
las bases de las convocatorias de su CCAA, ya que estan sujetas a cambios.
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Saciedad Eipanola dé Medicina
de Familia y Comunitaria

ITINERARIO DE ESTUDIO.

Master Online en URGENCIAS, EMERGENCIAS Y ATENCION CONTINUADA de la SEMFYC. 90 ECTS

@ EXPERTO EN ATENCION EN URGENCIAS Mddulos

CARDIORRESPIRATORIAS, DIGESTIVAS Y HEMORRAGICAS 5 MESES / 25 ECTS

@ EXPERTO EN ATENCION EN URGENCIAS INFECCIOSAS, Maodulos B B

NEUROLOGICAS Y MEDICO-QUIRURGICAS 5 MESES / 25 ECTS

Madulos [}

© FIN DE MASTER
'

8 MESES / 40 ECTS

METODOLOGIA

La metodologia docente del Master Online en Urgencias, Emergencias y Atencién Continuada, pone el foco en el
estudio y en la actualizacion de los fundamentos tedricos, asi como el entrenamiento y la simulacion de la aplicacion de
dichos conocimientos a la practica clinica. De esta forma, el alumno es capaz de realizar un analisis critico de la materia y
desarrollar las competencias necesarias para tener un criterio de calidad en la atencién al paciente.

Con el fin de alcanzar los objetivos docentes, este curso se ha disefiado con diferentes recursos didacticos. A
continuacion se indica el tiempo estimado de dedicacion del alumno en funcidn de cada recurso.

Descripcion de los contenidos tedricos que sirve de base para
abordar otros mas complejos.

TEXTO DEL TEMA

Explicaciones en video del manejo de las técnicas a realizar en
cada momento.

VIDEO TECNICAS

Para contenidos que requieren una explicacion mas
personalizada del tema.

VIDEOCLASES

Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexidn y la participacion
del alumno.

ACTIVIDADES

Integran los conceptos aprendidos y simulan los desafios de la
practica clinica.

CASOS CLINICOS

LECTURAS Una referencia a las dltimas publicaciones o aquellas mas
COMPLEMENTARIAS relevantes del tema de estudio.

. Se define en funcién de los objetivos docentes del mismo. Preguntas tipo
EVALUACION test sobre contenido tedrico, imagen clinica, o casos clinicos.
TUTORIAS VARIABLE EN FUNCION DEL ALUMNO El equipo docente estara disponible durante todo el curso para

M E bt e B R

atender las dudas que puedan surgir durante el estudio.
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EXPERTO EN ATENCION EN URGENCIAS
CARDIORRESPIRATORIAS, DIGESTIVAS Y HEMORRAGICAS

25
ECTS

100%

| ME%ES | ONLINE

Médulo 1. Introduccién a los
sistemas de urgencias

Alba Riesgo Garcia

1.1. Emergencia médica.
1.2. Sistemas de coordinacion e informacion.

1.3. Transporte sanitario.

Médulo 4.
Dolor abdominal

Ayose Pérez Miranda

4.1. Dolor abdominal agudo.

4.2. Patologia hepatobiliar y pancreatica.
4.3. Alteracion del transito intestinal.

4.4. Isquemia intestinal y colitis isquémica.
4.5. Patologia obstructiva intestinal.

4.6. Patologia nefrouroldgica.

4.7. Urgencias proctoldgicas.

Médulo 2.
Disnea

Juan Antonio Cordero Torres

2.1. Disnea aguda.
2.2. Insuficiencia cardiaca.

2.3. Enfermedad pulmonar
obstructiva crénica y asma.
2.4. Neumoniay derrame pleural.

2.5. Tromboembolismo pulmonar,
neumotdrax y neumomediastino.

Médulo 5.

Hemorragias espontdneas

Rosario Bosch Puchades

5.1. Hemoptisis.

5.2. Hemorragia digestiva.

5.3. Hematuria.

5.4. Hemorragias otorrinolaringoldgicas.

5.5. Hemorragias ginecoldgicas y obstétricas.

5.6. Transfusion de componentes sanguineos
y derivados plasmaticos. Reacciones
transfusionales.

EXPERTO EN ATENCION EN URGENCIAS INFECCIOSAS,
NEUROLOGICAS Y MEDICO-QUIRURGICAS

Médulo 6.
Fiebre

Rafael Fernando Beijinho do Rosario

6.1. Codigo sepsis.
6.2. Fiebre sin foco y gripe.

6.3. Fiebre en inmunodeprimido
(oncoldgico e infeccioso).

6.4. Infecciones de origen cardiaco.

6.5. Infecciones de origen abdominal.
6.6. Infecciones de origen genitourinario.
6.7. Infecciones de origen dermatoldgico.

6.8. Infecciones de origen ginecoldgico.

6.9. Infecciones de origen otorrinolaringoldgico.

6.10.Fiebre en Pediatria.

Médulo 7. Alteracién del nivel de
consciencia y focalidad neurolégica

Alba Riesgo Garcia

7.1. lIctus. Codigo Ictus.

7.2. Comay shock.

7.3. Mareos.

7.4. Epilepsia.

7.5. Sindrome meningeo.

7.6. Sindrome confusional agudo.

7.7. Urgencias endocrino-metabdlicas.
7.8. Emergencia y urgencia hipertensiva.

7.9. Cefaleasy sindrome de hipertension
intracraneal.

7.10. Otras patologias con focalidad neuroldgicas.

Médulo 3. Dolor tordcico
y palpitaciones

Magdalena Canals Aracil

3.1. Dolor toracico agudo.

3.2. Sindrome coronario agudo. Cédigo corazon.
3.3. Aneurismay diseccidn de aorta.

3.4. Patologia pericardica.

3.5. Arritmias cardiacas.

3.6. Desfibrilador automatico
implantable y marcapasos.

3.7. Palpitaciones de origen no cardiaco.

25
ECTS

100%

| MESSES | ONLINE

Médulo 8. Otros problemas de salud

que requieren asistencia urgente

Eduardo Lamarca Pinto

8.1. Alteraciones en el equilibrio
acido-base e iones.

8.2. Urgencias reumatdlogicas.

8.3. Urgencias dermatoldgicas.

8.4. Urgencias en enfermos
oncoldgicos y paliativos.

8.5. Urgencias otorrinolaringoldgicas.
8.6. Urgencias oftalmoldgicas.

8.7. Urgencias gineco-obstétricas.
8.8. Urgencias pediatricas.

8.9. Urgencias psiquiatricas.
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Médulo 9. Parada cardiorrespiratoria
en adulto y Pediatria

9.1. Soporte vital basico y desfibrilador
externo automatico.

9.2. Soporte vital inmediato.
9.3. Soporte vital pediatrico.
9.4. Soporte vital avanzado.

Médulo 12. Dolor en extremidades
de origen no traumético

12.1. Monoartritis y poliartritis.
12.2. Patologia vascular periférica.

12.3. Cervicalgia y lumbalgia.

Médulo 15.

Aspectos ético-legales

15.1. Aspectos médico-legales.

15.2. Responsabilidad profesional médica.

15.3. Documentacion médico-legal y registros.

15.4. Aspectos éticos en la urgencias.

Médulo 10. Traumatismos,
accidentes e intoxicaciones

10.1. Cédigo Trauma.

10.2. Asistencia a multiples
victimas y catdstrofes.

10.3. Incidentes con material bioldgico,
quimico y nuclear.

10.4. Traumatismo craneoencefalico
y raquimedular.

10.5. Traumatismo tordcico.

10.6. Traumatismo abdominal y pélvico.

10.7. Procedimientos en paciente traumatizado.

10.8. Quemaduras.
10.9. Intoxicaciones.

10.10. Lesiones por agentes fisicos.

Médulo 13. Introduccién a la
ecografia en urgencias

13.1. Introduccion a la ecografia.
13.2. Ecografia abdominal.

13.3. Ecografia para técnicas.
13.4. Ecografia pulmonar.

13.5. Ecocardiografia.

13.6. Ecografia cardiovascular.

Médulo 16. Habilidades de

comunicacién y emocionales

16.1. Actitudes para el autocuidado
emocional del médico de familia.

16.2. Gestion del estrés en el ambito
de la atencidn urgente.

16.3. Habilidad de comunicacion en urgencias.

16.4. Desgaste laboral del
profesional en urgencias.

semFYC

Médulo 11. Procedimientos

diagnésticos y terapéuticos

11.1. Técnicas en urgencias.

11.2. Terapia de ventilacion y oxigenacion.
11.3. Farmacologia en urgencias.

11.4. Técnicas de cirugia menor en urgencias.
11.5. Técnicas diagndsticas.

Médulo 14. Violencia de género,
malos tratos y abuso sexual

14.1. Maltrato en el dmbito familiar.

14.2. Violencia de género.

14.3. Agresidn o abuso sexual.
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Médulo 17. Gestién de Médulo 18. Docencia e

servicios de urgencias investigacién en urgencias
17.1. Gestidn clinica. 18.1. Docencia en los Servicios de Urgencias.
17.2. Calidad asistencial. 18.2. Introduccién a la investigacion en

17.3. Seguridad del paciente en los los Servicios de Urgencias.

servicios de urgencias.

Médulo 19.
Trabajo fin de Méster

El alumno podra elegir entre dos modalidades:

a) Proyecto de investigacion: elaboracion

de un estudio sobre un tema de urgencias
hospitalarias, extrahospitalarias o de atencion
continuada en Atencion Primaria, relacionado
con alguno de los temas revisados durante

el curso. Se trata de plantear un plan de
investigacién exponiendo la planificacién de
los pasos que deben seguirse para realizar el
estudio sobre algin tema relevante que pueda
interesar a la comunidad cientifica.

b) Caso clinico: exposicidn de un caso clinico
de urgencias en cualquiera de sus ambitos
(hospital, extrahospitalaria y atencién primaria).
Este tiene por objeto comunicar a la comunidad
médica hechos novedosos en relacién a una
patologia como es la presentacidn atipica de
una enfermedad, la asociacién inhabitual de dos
patologias, la aparicion de una nueva etiologia,
la alteracién de una prueba de laboratorio o
imagen no descrita, una complicacién inusual de
una patologia, el efecto secundario inhabitual
de un medicamento, una interaccién no descrita
entre fdrmacos o el empleo de una intervencién
diagndstica o terapéutica innovadora.

‘

Nuestra formacién online se basa en

una estrecha colaboracion entre el
equipo docente y el equipo pedagégico
de la editorial. Afios de experiencia
y mds de 150.000 alumnos, nos
permiten identificar los recursos mds
efectivos de acuerdo con la temética
y los objetivos docentes del curso.
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DIRIGIDO A:

e Médicos de familia y residentes con ejercicio profesional en el
ambito de las urgencias y/o especial interés por la medicina de
urgencias.

e Médicos especialistas en Medicina Interna, Anestesiologia,
Medicina Intensiva o residentes de estas especialidades con
especial interés por la medicina de urgencias.

¢ Otros médicos especialistas/residentes con especial interés por
la medicina de urgencias.
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Empresa adherida al Cédico Etico de Fenin.
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