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PRESENTACION.

‘

El alumno adquirird los

conocimientos necesarios
para emplear con
seguridad y garantias la
tecnologfa ldser.

A pesar del uso de la tecnologia ldser desde
hace cinco décadas en numerosos campos
de la Medicina —como la cirugfa vascular,
la oftalmologfa o la neurocirugia— para los
ginecélogos espaiioles sigue siendo una de
las técnicas mds desconocidas.

La incorporacién del l4ser a la ginecologia
moderna debe ser considerada como una
opcién més de tratamiento, segura tanto
para la mujer como para el médico que la
aplica y con numerosas ventajas como la
rapidez de aplicacién del procedimiento,
la consecucién de resultados obtenidos, o
la tolerancia y la aceptacién de la paciente
derivadas de la realizacién ambulatoria de
los procedimientos funcionales.

El objetivo principal de este experto uni-
versitario es explicar los fundamentos

teoricos de la tecnologia laser, conocer
sus aplicaciones practicas en el dmbito
del ejercicio de la ginecologia y dotar al
alumno de conocimientos y seguridad en el
empleo de la técnica. Ademads, aquellos es-
pecialistas que hayan iniciado su andadura
en el empleo del 14ser podran consolidar la
experiencia adquirida y mejorar sus habili-
dades en el manejo de esta tecnologia.

Este curso, 100% online, estd compues-
to por 3 médulos que facilitan al ginecélo-
go la formacién necesaria para realizar con
éxito procedimientos asistidos con ldser.
Los contenidos teéricos se complementan
con videoclases, actividades, casos
clinicos y lecturas complementarias
que facilitan y refuerzan el aprendizaje del

alumno.

DIRECCION.

Jackie Calleja Abuamsha

¢ Licenciado en Medicina y Cirugia por la
Universidad Autonoma de Madrid.

¢ Especialista en Ginecologia y Obstetricia.
¢ Director del Centro Médico Bmum, Madrid.

e Miembro de la Junta Directiva de la Secciéon
de Medicina Privada de la SEGO.

PROFESORES.

Manuel Marcos Ferran

Santiago Palacios Gil de Antufiano
Maria Luisa Caiiete

Rosa Mora

Pablo Gonzalez Isaza

Virginia Benitez Roig
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OBJETIVOS GENERALES.

+ Dotar al alumno de conocimientos para
iniciarse con seguridad y garantias en el
ambito de la aplicacion de la tecnologia
laser.

+ Realizar procedimientos asistidos con
laser que deben estar supeditados a una
curva de aprendizaje y al reconocimiento
de los limites del propio alumno, al igual
que en otros campos tecnoldgicos de la
Medicina.

» Generar un respaldo tedrico-practico solido
y fundamental para comenzar a emplear
esta tecnologia para aquellos alumnos que
estén comenzando, o para consolidar la
experiencia practica que vayan teniendo
los alumnos ya iniciados.

* Incorporar conocimientos tedricos
basados en la evidencia cientifica
disponible, con capacidad de evaluacion
por parte del alumno y con correccion del
profesorado.

« Tener una vision practica de ejecucion
gracias a los contenidos audiovisuales
y aplicar los conocimientos tedricos
adquiridos, basados en la experiencia del
profesorado.

CONTENIDOS.

Médulo 1. Fundamentos teéricos y
principios fisicos de la tecnologfa ldser

1.1. Fundamentos tedricos y principios
fisicos de la tecnologia laser.

1.2. Acciones bioldgicas del laser.

Médulo 2. Indicaciones funcionales
de la tecnologfa laser en Ginecologia

2.1. Estudio de gestién y rentabilidad del
ldser CO: en la consulta del ginecdlogo.

2.2.  Sindrome genitourinario de
la menopausia (SGUM).

2.3. Incontinencia urinaria de esfuerzo (IUE).
2.4. Aplicacion endouretral del ldser para IUE.

2.5. Sindrome de hiperlaxitud
(relajacion) vaginal.

2.6. Laser ginecoldgico y su aplicacion
para prolapso genital.

Médulo 3. Aplicaciones diagnésticas y
quirdrgicas del ldser en Ginecologfa

Bloque I: Aplicaciones quirurgicas
de patologia médica

3.1. Patologia del tracto genital
inferior: HPV-related.

3.2. Patologia dermatoldégica vulvar: liquen
escleroatréfico/craurosis vulvar.

3.3.  Accidn del laser CO: sobre desequilibrio
de flora vaginal y microbiota.

3.4. Labioplastia de labios menores
asistida con laser.

3.5. Labioplastia combinada (labios mayores y
menores). Plastia del capuchdn del clitoris.
Técnicas de relleno de labios mayores.

3.6. Cirugia ginecoldgica intima: de
la cirugia convencional de suelo
pélvico a la ginecoestética.

3.7. Rejuvenecimiento vaginal con laser:
colporrafia anterior y posterior.

3.8. Blanqueamiento genital/vulvoperineal.
3.9. Resolucidn de fistulas en suelo pélvico.
3.10. Cirugia endoscdpica asistida con laser.

3.11. Miscelanea de aplicaciones
quirurgicas del laser.

3.12. Ginecologia regenerativa.
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METODOLOGIA.

La metodologia docente del Experto en Tecnologia Laser en Ginecologia Funcional y Estética pone el foco en la interiorizacion de los fundamentos
tedricos y practicos de las técnicas de laser aplicados al ejercicio de la ginecologia.

Con el fin de alcanzar los objetivos docentes, este curso se ha disefiado con diferentes recursos didacticos. A continuacion se indica el tiempo

estimado de dedicacién del alumno en funcién de cada recurso.

TEXTO DEL TEMA
VIDEOCLASES
ACTIVIDADES
CASOS CLINICOS

VIDEO TECNICAS

W < B b @ [

Descripcion de los contenidos tedricos que sirve de base para
abordar otros mas complejos.

Para contenidos que requieren una explicacion mas
personalizada del tema.

Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexion y la participacion
del alumno.

Integran los conceptos aprendidos y simulan los desafios de la
préctica clinica.

Explicaciones en video del manejo de las técnicas a realizar en
cada momento.

LECTURAS Una referencia a las ultimas publicaciones o aquellas mas
COMPLEMENTARIAS relevantes del tema de estudio.
. Se define en funcion de los objetivos docentes del mismo. Preguntas tipo :37»
EVALUACION test sobre contenido tedrico, imagen clinica, o casos clinicos. g
[}
"Z  TUTORIAS VARIABLE EN FUNCION DEL ALUMNO El equipo docente estard disponiblgdurante todo el cyrso para §1
atender las dudas que puedan surgir durante el estudio. 3.
g
g
5
o
3
o
el
®
o
éh
Experto en Tecnologia Laser
en Ginecologia Funcional y Estética
" El curso ha sido disefiado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio Europeo de Educacién Superior)
y la superacién de los criterios de calificacién supondra la obtencién de un titulo propio de Experto
otorgado por la Universidad Francisco de Vitoria equivalente a 25 créditos ECTS (European Credit
25 6 1007 Transfer System). Este titulo aporta méritos y conocimientos vélidos para su carrera profesional y
ECTS MESES ONLINE° reune los requisitos comunmente solicitados en las Oposiciones y Bolsas de Trabajo. No obstante,
recomendamos revisar las bases de las convocatorias de su CCAA, ya que estan sujetas a cambios.
DIRIGIDO A:
e Especialistas en Ginecologia. m
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