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PRESENTACION.

La ecografia pulmonar ha experimentado
un gran desarrollo en las dos ultimas déca-
das, con un auge especial durante la pande-
mia COVID-19,y se ha convertido en una de
las pruebas de imagen mas utilizadas a pie
de cama en pacientes con patologias respi-
ratorias, tanto en adultos como en ninos. Se
trata de una prueba de imagen inocua para
el paciente, libre de radiacién, econémica y
facil de realizar. Ademas, permite orientar
un diagnodstico en cuestion de segundos,
iniciar un tratamiento efectivo y el sequi-
miento evolutivo de los pacientes.

Este Experto sintetiza los aspectos clave
para una formacion en ecografia pulmonar,
con un enfoque eminentemente practico y
multidisciplinar. EL contenido tedrico del
curso se complementa con numerosos vi-
deos explicativos, multiples casos clinicos
y lecturas recomendadas para favorecer la
comprension y la asimilacién de conceptos
por parte del alumno.

DIRECCION

El curso recopila la situacion actual de la
ecografia pulmonar y ha sido elaborado por
profesionales de diferentes servicios médi-
cos de Espana. EL programa formativo esta
dividido en cuatro médulos que muestran
cdmo configurar el ecografo y las sondas
ecograficas, como realizar un estudio 6p-
timo para cada tipo de paciente, ensefa a
identificar los principales artefactos ecogra-
ficos de ecografia pulmonar y a aprender a
considerar esta como técnica diagnostica
de eleccién en la practica clinica habitual.

Al finalizar el curso, el médico de las
especialidades afines a la materia
podra realizar e interpretar con
éxito una ecografia pulmonar.

Francisco José Romero Bermejo
« Jefe de Servicio de Urgencias. Hospital HLA Jerez Puerta del Sur (Jerez de la Frontera, Cadiz).
¢ Facultativo especialista en Medicina Intensiva.

» Master MBA en Direccion y Gestion Integrada de Clinicas, Centros Médicos y Hospitales.
Vicepresidente 2°, Director del Area de Formacién y Presidente del Comité Cientifico del Colegio oficial de Médicos de Cadiz.

« Autor de numerosas publicaciones cientificas, capitulos de libros, ponente en congresos y colaborador en proyectos de

investigacion.
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CONTENIDOS.

Maddulo 1. Introduccion.

Evolucién de la ecografia
pleuropulmonar.

Configuracion del equipo.
Sistematica de estudio.

. Artefactos normales y patoldgicos.

Médulo 4. Escenarios clinicos.

Ecografia pulmonar en

urgencias extrahospitalarias.

Disnea aguda.

Shock.

Politraumatismo.

Traumatismo toracico.

Ecografia pulmonar durante
ventilacién mecanica. Monitorizacion.
Maniobras de reclutamiento alveolar.
Ecografia pulmonar en el
postoperatorio del paciente
trasplantado pulmonar.

COvID-19.

OBJETIVOS

Adquirir los conocimientos fundamentales para:

Configurar el ecografo y las sondas ecograficas.
Realizar una sistematica de estudio 6ptima para cada tipo de

paciente.

Identificar los principales artefactos ecograficos de ecografia

pulmonar.

Integrar la ecografia pulmonar junto con el resto de protocolos

Point of Care Ultrasound (POCUS).

Realizar una toracocentesis o drenaje toracico ecodirigidos.

Considerar la ecografia pulmonar como técnica diagndstica
de eleccidn a pie de cama para pacientes con patologias

respiratorias.
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Maddulo 3.

Modulo 2. Patologia pulmonar. Intervencionismo ecodirigido.

Patologia diafragmatica. 1. Ecografia en via aérea superior.
Sindrome parietal. 2. Drenaje toracico ecoasistido.
Patron intersticial.

Patron alveolar.

Neumotorax.

Derrame pleural.

Paquipleuritis.
Embolismo pulmonar.

0 0 N O U AN

Masa pulmonar periférica.
10. Ecografia pleuropulmonar pediatrica.
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METODOLOGIA.

La metodologia docente del Diploma de Experto en Ecografia Pulmonar pone el foco en el estudio y en la actualizacion de los
fundamentos tedricos, asi como el entrenamiento y la simulacion de la aplicacion de dichos conocimientos a la practica clinica. De

esta forma, el alumno es capaz de realizar un
criterio de calidad en la atencidn al paciente.

Con el fin de alcanzar los objetivos docentes, este curso se ha disefiado con diferentes recursos didacticos. A continuacion se indica el

analisis critico de la materia y desarrollar las competencias necesarias para tener un

tiempo estimado de dedicacion del alumno en funcién de cada recurso.

TEXTO DEL TEMA I Descripcion de los contenidos tedricos que sirve de base para abordar otros
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Nuestra formacién online se basa en

mas complejos.

Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexion y la participacion del alumno.

El alumno visualizara procedimientos practicos que facilitaran su traslacion a
la préctica real.

Se define en funcion de los objetivos docentes del mismo. Preguntas tipo test sobre
contenido tedrico, imagen clinica, o casos clinicos.

Diploma de Experto en Ecografia Pulmonar

El curso ha sido disenado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio Europeo
de Educacion Superior) y la superacion de los criterios de calificacion supondra la
obtencién de un Certificado académico electrénico de la superacién de un titulo
propio de Diploma de Experto otorgado por el Instituto de Formacion Continua-IL3
de la Universidad de Barcelona equivalente a 25 créditos ECTS (European Credit
Transfer System). Este Certificado académico aporta méritos y conocimientos validos
para su carrera profesional y retine los requisitos cominmente solicitados en las
Oposiciones y Bolsas de Trabajo. No obstante, recomendamos revisar las bases de las
convocatorias de su Comunidad Auténoma ya que estan sujetas a cambios.

una estrecha

colaboracién entre el equipo docente y el equipo pedagégico
de la editorial. Afios de experiencia y mas de 150.000

alumnos nos permiten identificar los recursos mas efectivos

de acuerdo con la temdtica y los objetivos docentes del curso.
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