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en Urgencias, Emergencias y Atencién Continuada
de la semFYC (Contenidos actualizados 2023)

PRESENTACION.

Este programa formativo, de
modalidad 100% online, aborda
aspectos clave de la medicina
de urgencias en el &mbito
hospitalario, extrahospitalario y en
centros de salud.

Dada la continua evolucién y mejora de la
medicina en cuanto a protocolos y guias de
actuacion que se produce, se ha llevado a
cabo una actualizacién profunda en el tema-
rio del Master con la inclusién de dos temas
nuevos como son Infeccién por SARS-COV2
y cédigo corazén, ademas de las actualiza-
ciones por la salida de nuevas guias en In-
suficiencia cardiaca, arritmias, dolor toracico,
EPOC, asma, ictus, soporte vital, hemorragias
digestivas, patologia neurolégica, ademas de
temas relacionados con las habilidades del
Médico de Urgencias y la docencia. En defi-
nitiva, una amplia actualizacién de conteni-
dos que son necesarios y que hacen de este
Master una fuente continua de conocimiento,
ya que dispone de un apartado de actualiza-
ciones donde se descargan todas las guias o
protocolos que se publican durante el perio-
do en el que se realiza.

Este master aborda de forma integral y ac-
tualizada los aspectos mas importantes de
la medicina de urgencias y su manejo en
toda su extensidn, en el ambito hospitalario,
extrahospitalario y centros de salud.

OBJETIVOS.

» Conocer las caracteristicas y el
manejo de las patologias urgentes
mas relevantes: disnea, dolor toracico,
palpitaciones, dolor abdominal,
hemorragias, fiebre, alteracion del nivel
de conciencia, focalidad neurolégica,
traumatismos, intoxicaciones,
parada cardiorrespiratoria, trauma
grave y otros problemas que
requieran asistencia urgente.

Identificar y manejar las patologias
tiempo dependientes: cédigos
corazon, ictus, trauma y sepsis.
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» Aprender los conceptos basicos y la
utilidad de la ecografia en urgencias.

 Adquirir las habilidades necesarias
para la comunicacién y el manejo de
las emociones, tanto de pacientes
como de profesionales, en urgencias.

» Conocer los aspectos ético-legales
relacionados con la asistencia en
urgencias, incluyendo el maltrato
o la violencia de género.

sehiFYC

Con el objetivo de reflejar de la forma mas
fiel posible los casos clinicos reales en los
servicios de urgencias, los contenidos de
este curso se presentan por sintomatolo-
gia en lugar de por aparatos y sistemas. Se
incluyen unidades didacticas relacionadas
con nuevas realidades como la atencién a
problemas de maltrato y violencia de géne-
ro, aspectos éticos y médico-legales que se
plantean a diario en urgencias y se profun-
diza en el desarrolla de habilidades emo-
cionales y comunicativas necesarias para
el ejercicio de la medicina en general y en
situaciones estresantes.

Cada apartado teorico, que profundiza sobre
el concepto, etiologia clinica, diagndstico y
tratamiento de cada tema se complementa
con casos clinicos ilustrativos, actividades
practicas, videos explicativos y bibliografia
de apoyo para facilitar el aprendizaje del
alumno. Ademas, se podran trasladar todas
las dudas a los tutores del master a través de
la plataforma online durante todo el curso.

)

« Introducir los aspectos mas relevantes de
la gestidn en los servicios de urgencias
con especial hincapié en la calidad
asistencial y en la seguridad del paciente.

* Repasar los puntos mas
importantes sobre la docenciay
la investigacion en urgencias.
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Master de Formacion Permanente online
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en Urgencias, Emergencias y Atencién Continuada
de la semFYC (Contenidos actualizados 2023)
DIRECCION
Alba Riesgo Garcia
» Doctora en Medicina por la Universidad de Barcelona. de Medicina Familiar y Comunitaria).
» Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
« Experta Universitaria en Urgencias y
Emergencias por la Universidad de Oviedo.
» Master en Gestion Clinica y Direccidn
Médica, ISCIII. UNED.
e Directora del Hospital Valle del
Naloén, Langreo, Asturias.
* Miembro del GUAC-semFYC (Grupo de Urgencias
y Atencion Continuada de la Sociedad Espafola
Coordinacion
Coordinadores del curso Coordinadores de médulo
Rosario Bosch Puchades » Antonio Caballero Oliver
¢ Médico adjunto en la Unidad de Urgencias « Ayose Pérez Miranda
del Hospital Dr. Peset, Valencia.
 Bernardino Comas Diaz
) « Eduardo Lamarca Pinto
José Javier Cota Medina * Fernando Ledn Vazquez
« Jefe de Servicio de Urgencias y « Ignacio Manuel Sanchez Barrancos
) Hospitalizacion del Hospital de Alta « Javier Puevo Val
! Resolucion Valle del Guadiato (Penarroya- y
- Pueblo Nuevo, Cordoba).  Juan Antonio Cordero Torres
i i * Laura Carbajo
Ayose Pérez Miranda )
» Médico adjunto de Servicio de Urgencias del * Magdalena Canals Aracil
Hospital Insular, Gran Canaria. » Marisa Valiente Millan
» Rafael Fernando Beijinho do Rosario
 Rosario Bosch Puchades
Master de Formacién Permanente online en s
Urgencias, Emergencias y Atencién Continuada semFYC

El curso ha sido disenado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio Europeo de

ECTS meses online

90 18 100% Educacion Superior) y la superacién de los criterios de calificacion supondra la obtencién
de un titulo propio de Master de Formaciéon Permanente otorgado por la Universidad

Francisco de Vitoria equivalente a 90 créditos ECTS (European Credit Transfer System).
Este titulo aporta méritos y conocimientos validos para su carrera profesional y redne los

PN Unversidad requisitos cominmente solicitados en las Oposiciones y Bolsas de Trabajo. No obstante,
//\// Francisco de Vitoria A . i .
Al UFV Madrid recomendamos revisar las bases de las convocatorias de su Comunidad Auténoma, ya que

estan sujetas a cambios.
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Master de Formacion Permanente online &
en Urgencias, Emergencias y Atencion Continuada semFYC
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ITINERARIO DE ESTUDIO

Master de Formacion Permanente Online
en Urgencias, Emergencias y Atencion Continuada de la SEMFYC. 100 ECTS

@ @ EXPERTO EN ATENCION EN URGENCIAS Modulos

CARDIORRESPIRATORIAS, DIGESTIVAS Y HEMORRAGICAS 5 MESES / 27 ECTS

@ @ EXPERTO EN ATENCION EN URGENCIAS INFECCIOSAS, Maodulos H E

NEUROLOGICAS Y MEDICO-QUIRURGICAS 5 MESES / 28 ECTS

Maédulos [

© FIN DE MASTER

8 MESES / 45 ECTS

METODOLOGIA

La metodologia docente del Mdster online en Urgencias, Emergencias y Atencién Continuada, pone el foco en el estudio y en la
actualizacion de los fundamentos tedricos, asi como el entrenamiento y la simulacion de la aplicacion de dichos conocimientos a la
practica clinica. De esta forma, el alumno es capaz de realizar un analisis critico de la materia y desarrollar las competencias necesarias
para tener un criterio de calidad en la atencidn al paciente.

Con el fin de alcanzar los objetivos docentes, este curso se ha disefado con diferentes recursos didacticos. A continuacion se indica el
tiempo estimado de dedicacion del alumno en funcién de cada recurso.

Descripcion de los contenidos tedricos que sirve de base para abordar otros
| . -
TEXTO DEL TEMA més complejos.

E VIDEOCLASES ] Para contenidos que requieren una explicacion mas personalizada del tema.
' ACTIVIDADES ] Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexion y la participacion del alumno.
IE CASOS CLINICOS ] Integran los conceptos aprendidos y simulan los desafios de la practica clinica.
E VIDEO TECNICAS . El alumno visualizara procedimientos practicos que facilitaran su traslacion a
la préctica real.
6(3 LECTURAS I Una referencia a las Gltimas publicaciones o aquellas mas relevantes del tema
COMPLEMENTARIAS de estudio.
EVALUACION | Se define en funcion de los objetivos docentes del mismo. Preguntas tipo test sobre

contenido tedrico, imagen clinica, o casos clinicos.

El equipo docente estara disponible durante todo el curso para atender las dudas

Az f VARIABLE EN FUNCION DEL ALUMNO : !
g TUTORIAS que puedan surgir durante el estudio.
\\\ Universidad EDITORIAL MEDICA
A% Francisco de Vitoria panamericana
Al UFV Madrid

www.medicapanamericana.com



Master de Formacién Permanente online
en Urgencias, Emergencias y Atencion Continuada
de la semFYC (Contenidos actualizados 2023)

semFYT

@ EXPERTO EN ATENCION EN URGENCIAS
CARDIORRESPIRATORIAS, DIGESTIVAS Y HEMORRAGICAS

| | 100%
ECTS MESES ONLINE

Médulo 1. Introduccion a los
sistemas de urgencias.

Alba Riesgo Garcia

1.1. Emergencia médica.

1.2. Sistemas de coordinacion e informacion.

1.3. Transporte sanitario.

Madulo 4.
Dolor abdominal.

Ayose Pérez Miranda

4.1. Dolor abdominal agudo.

4.2. Patologia hepatobiliar y pancreatica.

4.3, Alteracion del transito intestinal.

4.4, |squemia intestinal y colitis isquémica.

4.5. Patologia obstructiva intestinal.
4.6. Patologia nefrouroldgica.
4.7. Urgencias proctolégicas.

Mddulo 2.
Disnea.

Juan Antonio Cordero Torres

2.1. Disnea aguda.

2.2. Insuficiencia cardiaca. Edema
agudo de pulmon.

2.3. Enfermedad pulmonar
obstructiva crénica y asma.

2.4. Neumoniay derrame pleural.

2.5. Tromboembolismo pulmonar,
neumotdrax y neumomediastino.

2.6. Infeccion por SARS-CoV2.

Modulo 5.
Hemorragias espontaneas.

Rosario Bosch Puchades

5.1. Hemoptisis.

5.2. Hemorragia digestiva.

5.3. Hematuria.

5.4. Hemorragias otorrinolaringolégicas.

5.5. Hemorragias ginecoldgicas y obstétricas.

5.6. Transfusiéon de componentes sanguineos
y derivados plasmaticos. Reacciones
transfusionales.

EXPERTO EN ATENCION EN URGENCIAS INFECCIOSAS,
NEUROLOGICAS Y MEDICO-QUIRURGICAS

Maddulo 6.
Fiebre.

Rafael Fernando Beijinho do Rosario

6.1. Codigo sepsis.
6.2. Fiebre sin focoy gripe.

6.3. Fiebre en inmunodeprimido
(oncologico e infeccioso).

6.4. Infecciones de origen cardiaco.
6.5. Infecciones de origen abdominal.
6.6. Infecciones de origen genitourinario.

6.7. Infecciones de origen dermatoldgico.

6.8. Infecciones de origen ginecologico.

6.9. Infecciones de origen
otorrinolaringoldgico.

6.10.Fiebre en Pediatria.

\\\ Universidad
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Modulo 7. Alteracion del nivel de
consciencia y focalidad neuroldgica.

Alba Riesgo Garcia

7.1. Ictus.

7.2. Comay shock.

7.3. Vértigos y sincope.
7.4. Epilepsia.

7.5. Sindrome meningeo: meningitis bacteriana
y encefalitis.

7.6. Sindrome confusional agudo.
7.7. Urgencias endocrino-metabolicas.
7.8. Emergencia y urgencia hipertensiva.

7.9. Cefaleas y sindrome de hipertensién
intracraneal

7.10. Trastornos motores, sensibilidad, movimien-
to, marcha y habla. Neuropatias periféricas

Mddulo 3. Dolor toracico
y palpitaciones.

Magdalena Canals Aracil

3.1. Dolor toracico agudo.

3.2. Coédigo Corazon.

3.3, Aneurismay diseccién de aorta.
3.4. Patologia pericardica.

3.5. Arritmias cardiacas.

3.6. Desfibrilador automatico
implantable y marcapasos.

3.7. Palpitaciones de origen no cardiaco.

| | 100%
ECTS MESES ONLINE

Maodulo 8. Otros problemas de salud
que requieren asistencia urgente.

Eduardo Lamarca Pinto

8.1. Alteraciones en el equilibrio
acido base e iones.

8.2. Urgencias dermatoldgicas.

8.3. Urgencias en enfermos
oncoldgicos y paliativos.

8.4. Urgencias otorrinolaringoldgicas.
8.5. Urgencias oftalmoldgicas.

8.6. Urgencias gineco-obstetricas.
8.7. Urgencias pediatricas.

8.8. Urgencias psiquiatricas.
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Master de Formacién Permanente online
en Urgencias, Emergencias y Atencién Continuada
de la semFYC (Contenidos actualizados 2023)

Modulo 9. Parada cardiorrespiratoria
en adulto y Pediatria.

9.1. Soporte vital basico.

9.2. Soporte vital inmediato.
9.3. Soporte vital pediatrico.
9.4. Soporte vital avanzado.

Mddulo 12. Dolor en extremidades
de origen no traumatico.

12.1. Monoartritis y poliartritis.
12.2. Patologia vascular periférica.
12.3. Lumbalgia y Cervicalgia.

Moédulo 15.
Aspectos ético-legales.

15.1. Aspectos médico-legales.

15.2. Responsabilidad profesional médica.
15.3. Documentacion médico-legal y registros.
15.4. Aspectos éticos en la urgencias.

AW Universidad
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Médulo 10. Traumatismos,
accidentes e intoxicaciones.

10.1. Cddigo trauma.

10.2. Asistencia a multiples
victimas y catastrofes.

10.3. Principios de la intervencion
sanitaria en incidentes nucleares,
radioldgicos, bioldgicos y quimicos.

10.4. Traumatismo craneoencefalico
y raquimedular.

10.5. Traumatismo toracico.
10.6. Traumatismo abdominal y pélvico.

10.7. Procedimientos en paciente
traumatizado.

10.8. Quemaduras.
10.9. Intoxicaciones y manejo.
10.10. Lesiones por agentes fisicos.

Modulo 13. Introduccioén a la
ecografia en urgencias.

13.1. Introduccion a la ecografia.
13.2. Ecografia abdominal. ECOFAST.

13.3. Ecografia para técnicas: Toracocentesis,

paracentesis y canalizacion de vias.
13.4. Ecografia pulmonar.
13.5. Ecocardiografia.
13.6. Ecografia cardiovascular.

Modulo 16. Habilidades de
comunicacion y emocionales.

16.1. Actitudes para el autocuidado
emocional del médico de familia.

16.2. Gestion del estrés en el ambito
de la atencion urgente.

16.3. Habilidades de comunicacion
en urgencias.

16.4. Desgaste laboral del profesional

en urgencias. Factores de
prevencion del burnout.

semFYC

Modulo 11. Procedimientos
diagndsticos y terapéuticos.

11.1. Técnicas en urgencias.

11.2. Terapia de ventilacion (VM,VMNI).

11.3. Farmacologia en urgencias.

11.4. Técnicas de cirugia menor en urgencias.

11.5. Escalas de uso frecuente en urgencias,
electrocardiograma, gasometria
arterial, radiologia, tomografia
computarizada y analisis clinicos.

Modulo 14.Violencia de género,
malos tratos y abuso sexual.

14.1. Maltrato en el ambito familiar.
14.2. Violencia de género.

14.3. Violencia sexual. Actuacion sanitaria.
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Master de Formacién Permanente online
M en Urgencias, Emergencias y Atencion Continuada
de la semFYC (Contenidos actualizados 2023)

Méddulo 17. Gestidn de Médulo 18. Docencia e
servicios de urgencias. investigacion en urgencias.
17.1. Gestion clinica. 18.1. Docencia en los servicios de urgencias,
17.2. Sistemas y modelos de calidad. emergencias y atencion continuada.
17.3. Seguridad del paciente en los 18.2. 18.2 Introduccion a la investigacion
servicios de urgencias. en los servicios de urgencias.

Médulo 19.
Trabajo fin de Master.

El alumno podra elegir entre dos modalidades:

a) Proyecto de investigacion: elaboracion

de un estudio sobre un tema de urgencias
hospitalarias, extrahospitalarias o de atencién
continuada en Atencion Primaria, relacionado
con alguno de los temas revisados durante

el curso. Se trata de plantear un plan de
investigacion exponiendo la planificacion de
los pasos que deben seguirse para realizar el
estudio sobre algun tema relevante que pueda
interesar a la comunidad cientifica.

b) Caso clinico: exposicion de un caso

clinico de urgencias en cualquiera de sus
ambitos (hospital, extrahospitalaria y atencién
primaria). Este tiene por objeto comunicar

a la comunidad médica hechos novedosos

en relacion a una patologia como es la
presentacion atipica de una enfermedad, la
asociacion inhabitual de dos patologias, la
aparicion de una nueva etiologia, la alteracion
de una prueba de laboratorio 0 imagen no
descrita, una complicacion inusual de una
patologia, el efecto secundario inhabitual

de un medicamento, una interaccién no
descrita entre farmacos o el empleo de

una intervencion diagnéstica o terapéutica
innovadora.

!

Nuestra formacién online se basa en una estrecha
colaboracién entre el equipo docente y el equipo pedagbgico
de la editorial. Afios de experiencia y mas de 150.000
alumnos nos permiten identificar los recursos mas efectivos
de acuerdo con la temdtica y los objetivos docentes del curso.
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