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E Experto en Monitorizacion Fetal Intraparto

PRESENTACION

‘ Este curso aporta
los conocimientos
fundamentales sobre
monitorizacion fetal
intraparto y su aplicacion
en la practica clinica
diaria gracias a una
seccion basada en casos
clinicos reales.”

La pérdida de bienestar fetal intraparto
es un aspecto critico en Obstetricia que
se asocia con morbimortalidad neonatal.
La monitorizacidn fetal intraparto es una
herramienta que ayuda a prevenirla,
reduciendo los casos de hipoxia aguda
intraparto, pardlisis cerebral e incluso
muerte neonatal asociada al parto.

Este curso incluye una introduccion
tedrica tanto de conocimientos
generales como de aspectos practicos,
sobre la interpretacién y el algoritmo
de actuacion frente a patrones de
monitorizacion fetal diversos.

Constituye una nueva manera

de interpretar la monitorizacién
cardiotocografica intraparto basada
en las Guias NICE 2017, las guias mas
actualizadas hasta la fecha, lo que
permite ser sistematicos a la hora de
evaluar y tomar decisiones frente a
patrones de monitorizacidén anémalos.

Ademas, cuenta con una seccién
practica con casos clinicos reales,

que permitiran al alumno realizar un
entrenamiento online de monitorizacién
fetal intraparto patologica que incluye
la toma de decisiones para mejorar el
resultado perinatal. Este entrenamiento
directo en casos clinicos ayuda a
disminuir la morbilidad neonatal e
incluso en algunos paises europeos

se recomienda y se exige certificarse
de este tipo de formacioén de manera
periédica para poder ejercer.

Por lo tanto, este curso constituye
una herramienta fundamental de
conocimientos para su aplicacién en
la practica clinica para todos aquellos
profesionales que trabajan en el
paritorio.
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E Experto en Monitorizacion Fetal Intraparto

OBJ ETIVOS

Perfeccionar el conocimiento y el
manejo de la pérdida de bienestar fetal,
una de las emergencias obstétricas

mas comunes en la practica diaria

Entender la fisiologia detras de un control
normal de frecuencia cardiaca fetal.

Entender la fisiopatologia detras
de las caracteristicas observadas
del trazo de cardiotocograma.

Reconocer caracteristicas de varios
tipos de hipoxia fetal intraparto.

Apreciar el papel de la oxitocina,
meconio y temperatura en el control
de bienestar fetal intraparto.

Entender los principios de manejo detras
de una deceleracién prolongada.

Determinar el papel adicional de test de
bienestar fetal como el pH de calota fetal,
o el ECG fetal (ST-Analyser o STAN).

Apreciar los aspectos médico-legales
de la monitorizacion del trazo de
frecuencia cardiaca fetal intraparto.

CONTENIDOS

MODULO TEORICO

1.

N o oo BN

8.

Fundamentos y objetivos de la

monitorizacidn fetal intraparto

. Morbimortalidad perinatal

. Fisiopatologia del acidosis fetal

. Monitorizacién fetal. Conceptos basicos
. Monitorizacién fetal patoldgica

. Algoritmo de actuacidn. pH Calota

. Otras estrategias de monitorizacion

de bienestar fetal intraparto

Aspectos practicos de monitorizacion fetal intraparto

MODULO PRACTICO

1.
2.

Veinte casos clinicos (un caso evaluable)

Evaluacidn final (obligatoria)

Nuestra formacion
online se basa en una estrecha
colaboracion entre el equipo
docente y el equipo pedagogico
de la editorial. Anos de
experiencia y mas de 40.000
alumnos, nos permiten identificar
los recursos mas efectivos de
acuerdo con la tematica y los
objetivos docentes del curso.”
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M ETODOLOGIA

La metodologia de este curso diferencia el tipo de aprendizaje del alumno en dos grandes médulos. El primer mddulo tedrico presenta los
conocimientos necesarios para realizar una correcta interpretacion y el algoritmo de actuacidn frente a patrones diversos de la monitorizacion
fetal. Los conocimientos se muestran en formato de texto descargable y mediante breves explicaciones como video clases de aquellos aspectos
mas relevantes, intercalados con actividades de refuerzo del aprendizaje. La evaluacion de este mddulo se realizara mediante preguntas de opcidn
multiple. El segundo mddulo sirve para un entrenamiento en la aplicacion prdctica con casos reales, donde se intercalan preguntas. Se presentan
diferentes situaciones clinicas, y solo algunos de los casos seran evaluativos.

Descripcidn de los contenidos tedricos que sirve
TEXTO DEL TEMA de base para abordar otros mas complejos.
VIDEOCLASES Pa/ra contemd.os que requieren una explicacién
mas personalizada del tema.

Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexion y
ACTIVIDADES la participacion del alumno.

Integran los conceptos aprendidos y simulan los

CASOS CLINICOS desafios de la practica clinica.

LECTURAS Una referencia a las Ultimas publicaciones o
COMPLEMENTARIAS aquellas mas relevantes del tema de estudio.
Se define en funcion de los objetivos docentes del
EVALUACION mismo. Preguntas tipo test sobre contenido tedrico,
imagen clinica, o casos clinicos.
) . El equipo docente estard disponible durante todo el
TUTORIAS VARIABLE EN FUNCION DEL ALUMNO
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curso y se adaptara a las necesidades del alumno.

DIRIGIDO A:

e Matronas, residentes de matronas, especialistas en Obstetricia

y Ginecologia, y médicos internos residentes en Obstetricia y
Ginecologia.
Curso Superior de
Monitorizacion Fetal Intraparto
El curso ha sido diseflado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio
Europeo de Educacion Superior) y la superacion de los criterios de calificacion
supondra la obtencién de un titulo propio otorgado por la Universidad
150 100% Francisco de Vitoria equivalente a 6 créditos ECTS (European Credit Transfer
HORAS ONLINE System). Este titulo aporta méritos y conocimientos para el alumno de cara a
su carrera profesional, oposiciones y bolsas de trabajo.
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